
เพิ่มมูลคาเปลือกมะพราว-ตะบูน  
สูผามัดยอมสีธรรมชาติ

เปดกวางโอกาสทางการศึกษา
เสียงสะทอนนักศึกษานองใหม ตอมหา’ลัยในฝน

‘สถาปตย’ ซิว 3 รางวัลออกแบบสถาปตยกรรม 
ในงานสถาปนิก '67

"Foonvintoge" ธุรกิจรีเมดมือสอง 
เช่ือมตอสไตลกับความย่ังยืนอานตอหนา 3 อานตอหนา 4 อานตอหนา 8

N E W S L E T T E R
ปที่ 10 ฉบับท่ี 49 ประจำเดือนเมษายน - มิถุนายน 2567 "อานฉบับออนไลน"RMUTP

ตอนรับนองใหม ปการศึกษา 2567 สูร้ัวราชมงคลพระนคร ตอนรับนองใหม ปการศึกษา 2567 สูร้ัวราชมงคลพระนคร 
“กาวใหมอยางม่ันใจ กาวไปกับราชมงคลพระนคร”“กาวใหมอยางม่ันใจ กาวไปกับราชมงคลพระนคร”

 ราชมงคลพระนคร ปฐมนเิทศนกัศกึษาใหม ประจำป

การศึกษา 2567 อธิการบดีมุงเนนความเปนทีมราชมงคล

พระนคร นักศึกษาทุกคนสำคัญ คือทีมเดียวกัน สราง

ความม่ันใจในการกาวสูบัณฑิตที่มีคุณภาพและประสบ

ความสำเร็จ พรอมดึงสำนักงานตำรวจแหงชาติใหความรู

การใชโซเชียลมีเดียใหมีความสุข ขณะเดียวกันไดตอกย้ำ!! 

มาตรการ รับน อ ง ใหม  เน นกิ จกรรม รับน อ ง ใหม

เชิงสรางสรรค เสริมความรัก ความสามัคคี มีระเบียบวินัย 

ถายทอดความสัมพันธระหวางรุนพี่สูรุนนอง เอื้ออาทร 

ชวยเหลือเก้ือกูลฉันพี่นอง พรอมท้ังเสริมภาพลักษณที่ดี

แกมหาวทิยาลัย ยนิดเีปดทางใหผูปกครองรวมสงัเกตการณ 

สั่งหามรับนองนอกสถานที่ และจัดตั้งศูนยเฝาระวัง

กิจกรรมการรับนองใหม ใหคณะกรรมการกำกับดูแล

อยางใกลชิด (อานตอหนา 6)

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ติดอันดับ 300-
400 ของโลก จากการจัดอันดับมหาวิทยาลัยท่ีมีการดําเนินงาน
เพื่อสนับสนุนเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน ดานการทําใหเมือง
และการต้ังถ่ินฐานของมนุษยอยางย่ังยืน พรอมมุงเปาพัฒนา
มหาวิทยาลัยแหงสังคมเมืองสมัยใหม

ปล้ืม!! ราชมงคลพระนคร ควาท่ี 6 รวมของมหาวิทยาลัยไทย ขึ้นแทนอันดับ 1 
ในเครือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ดานการทําใหเมืองและการต้ังถ่ินฐานของมนุษยอยางย่ังยืน 

(Sustainable Development Goals: SDGs) หรือ THE Impact Ranking 
ประจำป 2024 โดยมีสถาบันอุดมศึกษาทั่วโลกเขารวมการจัดอันดับ 
จำนวน 2,152 แหง จาก 125 ประเทศท่ัวโลก และสถาบันอุดมศึกษาไทย
เขารวมการจัดอันดับ จำนวน 77 แหง ผลปรากฏวา ผลการจัดอันดับ
ดานการทำใหเมืองและการต้ังถิ่นฐานของมนุษยอยางย่ังยืน (Sustainable 
cities and Communities) หรือ SDG 11 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนครอยูในอันดับที่ 300-400 ของโลก ติดอันดับรวมที่ 6 
ในกลุมมหาวิทยาลัยของประเทศไทย และเปนอันดับที่ 1 ในกลุมของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (อานตอหนา 6)

อานตอหนา 5

 ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร เปดเผยวา Times Higher Education (THE) องคกร
จัดอันดับมหาวิทยาลัยโลก จากประเทศอังกฤษ ไดประกาศผลการจัดอันดับ
มหาวิทยาลัยที่มีการดำเนินงานเพ่ือสนับสนุนเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
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 “กาวใหมอยางมั่นใจ กาวไปกับราชมงคล

พระนคร” (RMUTP Fresh Beginning smart 

U smile U) เปนสโลแกนท่ีทีมงานกองพัฒนา

นักศึกษา ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

พระนคร ไดรังสรรคขึ้นมาสำหรับจัดกิจกรรม

การตอนรบันองใหม ประจำปการศกึษา 2567 ภายใต

การจัดงานปฐมนิเทศนักศึกษาใหม ซึ่งจัดขึ้น

เปนประจำทุกป  เพราะเปนประเพณีที่ดี งาม

ในการหลอหลอมความเปนสถาบันการศึกษา 

อันจะชวยปลูกฝงและเสริมสรางระบบความเปน

พี่นอง ระเบียบวินัย และความสามัคคี ชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน

 จดหมายข า วมหาวิ ทยาลั ย เทค โน โลยี

ราชมงคลพระนคร ประจำเดือนเมษายน-มิถุนายน 

2567 ฉบับนี้  ไดบอกเล ากิ จกรรมใหญของ

การเริ่มตนเปนนักศึกษาในรั้วราชมงคลพระนคร 

เชื่อวานักอานหลายทานคงเคยผานชีวิตการเปน

นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษามาแลว ซึ่งเปน

ชวงเวลาในการใชชีวิตดวยตนเองในการศึกษา

หาความรูเพื่อสรางอนาคตท่ีสดใส หากเลือกปฏิบัติ

ในสิ่งที่ เกิดประโยชนผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค

ของกิจกรรมการรับนองใหมและนานากิจกรรม

ที่มหาวิทยาลัยจัดให

 ปนี้ ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี 

ไดประกาศนโยบายการรับนองใหมเชิงสรางสรรค

อยางชัดเจน  โดยใหมีศูนย เฝาระวังกิจกรรม

การ รั บน อ ง ใหม ภ าย ใต ก า รกำ กับดู แลของ

ผูบริหารอยางใกลชิด  อีกทั้ งยั งใหผูปกครอง

ร ว ม สั ง เ ก ต ก า รณ จั ด กิ จ ก ร ร ม รั บ น อ ง ด ว ย 

จึงมั่นใจไดวาจะลดความกังวลใจเกี่ยวกับปญหา

การรับนองท่ีไมสรางสรรค และคงไวในเร่ืองของ

บรรยากาศที่นาศึกษาเลาเรียน สมกับเปนสถาบัน

การศึกษาที่เปดกวางทางการศึกษา ซึ่งสะทอนผาน

บทสมัภาษณของนองใหมในจดหมายขาวฉบบันีด้วย

 สวนงานวิจัย ท่ี โดดเดนฉบับ น้ี  นำเสนอ

ก า ร เ พิ่ ม มู ล ค า เ ป ลื อ ก ม ะพ ร า ว แ ล ะ ต ะบู น 

สู การยอมสีผ าธรรมชาติ  ของนักศึกษาคณะ

เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ซึ่งสามารถสรางรายได

ใหกับชุมชนบานลมทวน จังหวัดสมุทรสงคราม

ใหสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวอยางยั่งยืน

  ตอดวยขาวดีของนักศึกษาและอาจารย 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 

ควา 3 รางวัล จากการประกวดผลงานทางวิชาชีพ

สถาปตยกรรมระดับประเทศ ขณะที่คณะเทคโนโลยี

สื่ อสารมวลชน  ปลาบป ล้ืมกับความสำ เ ร็ จ

ในกิจกรรมประกวดคลิป TikTok หัวขอ เปนหน่ึง 

ไมพึง่ยา โครงการประกวดสือ่ TO BE NUMBER ONE 

ชิงถวยพระราชทานทูลกระหมอมหญิงอุบลรัตน

ราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ครั้งท่ี 14 โดยปนี้

มีทีมนักเรียนจากโรงเรียนทั่วประเทศสงเขารวม

ประกวดกวา 80 ทีม 

 ยางเขาสูฤดูฝนท่ีเย็นฉ่ำแลว ดูแลสุขภาพกัน

ใหดี อยาลืมพกรมกอนออกจากบานดวยนะคะ 

หวังวาจดหมายขาวมหาวิทยาลัยฉบับนี้ จะเปน

ประโยชนตอผูอานทุกทาน ขอเชิญชวนใหติดตาม

อานจดหมายขาวในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ดวยวิธี

งาย ๆ เพียงแคสแกนคิวอารโคดท่ีแสดงบนหนาปก

จดหมายขาว

ที่ปรึกษา ดร .ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
รศ.วิมลพรรณ อาภาเวท ผูชวยอธิการบดีฝายสื่อสารองคการ บรรณาธิการบริหาร ผศ.เณริศา ชัยศุภมงคลลาภ หัวหนางานสื่อสารองคการ 
บรรณาธิการ นางสาวสมพิศ ไปเจอะ กองบรรณาธิการ นางสาวจุฑามาศ ฉัตรสุริยาวงศ นางสาวฉวีวรรณ มะโนปา นางสาวพุทธชาติ แยมวิทยวงคกุล 
นายณรงคกร ประสารแสง นายปริญญา แสนลับสินธุ

งานส่ือสารองคการ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

399 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล 
เขตดุสิต กทม. 10300

โทร. 0 2665 3777 ตอ 6930 
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 ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
กลาววา สำหรบัการเปดรบัสมคัรนกัศกึษาใหม 
เพื่อเขาศึกษาตอระดับปริญญาตรี ประจำป
การศึกษา 2567 ของราชมงคลพระนคร 
ทั้ง 4 รอบการสมัคร ไดแก รอบโควตา 1-2 

และรอบรับตรง 1-2 ไดเสร็จสิ้นเรียบรอย 
โดยในปนี้มหาวิทยาลัยไดมีการเก็บรวบรวม
ขอมูลการรับสมัครนักศึกษาตลอดระยะเวลา
ของการรับสมัครนักศึกษา พบวา คณะ
ที่ไดรับความนิยมสูงสุดจากจำนวนนักเรียน
ที่สนใจสมัครเขาศึกษาตอ คิดเปนรอยละ

จากแผนรับนักศึกษา อันดับที่ 1 คณะ
สถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
135% อันดับที่ 2 คณะวิศวกรรมศาสตร 
132% อันดับที่ 3 คณะวิทยาศาสตรและ
เ ท ค โ น โ ล ยี  แ ล ะ ค ณ ะ เ ท ค โ น โ ล ยี
คหกรรมศาสตร 115% อันดับท่ี 4 คณะ
บริหารธุรกิจ  105% อันดับท่ี  5 คณะ
เทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 96% อันดับท่ี 6 
คณะศิลปศาสตร  และคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม  64% อันดับ ท่ี  7  คณะ
เทคโนโลยีสิ่งทอและออกแบบแฟช่ัน 61% 
เ ม่ือ ดู ในระดับสาขา  พบวา  สาขาวิชา
ที่ไดรับความนิยม 5 อันดับ โดยเปรียบเทียบ
จากจำนวนการเปดรับสมัคร ไดแก 1.สาขา
วิชาวิศวกรรมโยธา 354% 2.สาขาวิชา
วิทยาการคอมพิวเตอร 227% 3.สาขา
วิชาการจัดการโลจิสติกสและโซอุปทาน 
161% 4 .สาขาวิ ชาการบัญชี  107% 
5.สาขาวิชาเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 106% 

(ขอมลูสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน 
ณ วันที่ 16 พฤษภาคม 2567) จากขอมูล
จ ะ เ ห็ น ไ ด ว า ป จ จุ บั น นั ก ศึ ก ษ า เ ลื อ ก
เขาศึกษาตอในราชมงคลพระนครทั้งในสาย
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และสาย
สั งคมศาสตร ใกล เคียงกัน  ซึ่ งการเปด
รับสมัครเข าศึกษาตอ ในระบบรับตรง 
นักศึกษาสวนใหญจะเลือกคณะท่ีเหมาะ
กับความสนใจและตรงกับอาชีพท่ีตองทำ
ในอนาคต 
 “ไมวานักศึกษาอยากประกอบอาชีพ
อะไรในอนาคตก็ตามนอกจากจะตองมีใจรัก
ในสิ่งนั้นแลว ทักษะความรูเปนสิ่งสำคัญ
ที่จะทำใหนักศึกษาไดเปรียบในการแขงขัน
ยุคปจจุบัน ดังนั้นตลอดระยะเวลา 4 ป ในรั้ว
มหาวิทยาลัยแหงนี้นักศึกษาจะไดเติมเต็ม
ทักษะตาง ๆ ที่เกิดประโยชนในทุก ๆ อาชีพ
และพรอมปนนักศึกษาใหจบแลวมีงานทำ
ทันที” อธิการบดีกลาวท้ิงทาย

 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
ขอแสดงความยินดีกับนายปารเมศ สายสุทธิ 
นักศึกษาสาขาอาหารและโภชนาการ คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ไดรับรางวัล
ชนะเลิศอันดับ 3 ดวยคะแนน 50.32 เต็ม 60 
จากรายการ  In te rnat iona l  P i zza 
Challenge CMAB Pro Division 2024 
(freestyle pizza challenge) ภายใตงาน 
The International Pizza Expo 2024 
ซึ่ ง เปนการแข งขันทำพิซซ าระดับโลก 
โดยมีเชฟจากท่ัวโลกเขารวมการแขงขัน
กวา 400 คน ณ ลาสเวกัส รัฐเนวาดา 
ประเทศสหรัฐอเมริกา
 นายปารเมศ สายสทุธ ิกลาววา การแขงขนั
ครั้งนี้เปนเวทีการแขงขันระดับโลก ในฐานะ
ที่ ไ ด เ ป นตั ว เ เทนประ เทศไทยมาร วม
การแขงขนัครัง้นี ้จงึมคีวามต้ังใจทีจ่ะนำเสนอ
เมนูที่แสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 
แตอยูบนแปงพซิซาเม่ือผสมผสานเขากนัแลว
จะยงัคงรสชาตทิีอ่รอยและนกึถงึประเทศไทย 
ซึ่งสตรีทฟูด (Street Food) ประเทศไทย
นั บ ว า มี ชื่ อ เ สี ย ง และรสชาติ ที่ ดี เ ยี่ ย ม 
ชวนใหชาวต างชาติจากทั่ วทุกมุม โลก
ตางตองพากนัมาสัมผสัและลิม้ลอง อยางเชน
เมนูผัดไทยท่ีเปนหนึ่ งในอาหารประจำ
ชาติไทย ซึ่งมีรสชาติแบบไทย ๆ จึงนำมาสู

ควาอันดับ 3 การแขงขันพิซซาระดับโลก
สุดยอดเชฟ! มิกซเมนูพิซซาผัดไทย

เทคนิคตาง ๆ จากเชฟผูเขาเเขงขันท่ัวโลก 
ซึ่ ง เ ป น ป ร ะสบก า รณ ที่ ห า ย า ก  จ าก
ป ร ะ สบก า รณ ที่ ไ ด รั บ ผ ส ม ผ ส า น กั บ
ความชื่นชอบในการทำอาหารและเบเกอรี่ 
จึงวางเปาหมายในอนาคต คือ การทำ
ร า น เ บ เ ก อ ร่ี เ เ ล ะ เ ป ด ส อนห ลั ก สู ต ร
ร ะ ย ะ ส้ั น ท้ั ง รู ป แ บ บ อ อ น ไ ล น  แ ล ะ
ออฟไลน  ใหกับผูที่ประกอบอาชีพเชฟ
ในตางประเทศ ที่จะไดมีโอกาสนำวัฒนธรรม
อาหารไทยไปผสมผสานใหตางชาติไดรูจัก
มากขึ้น

ดังนั้นจึงทำใหมีการฝกซอมที่คอนขางหนัก 
ไดลองผิดลองถูกอยูหลายคร้ัง และนำ
เทคนิคตาง ๆ ที่ไดเรียนรูมาจากในหองเรียน
มาปรั บ ใช จนนำมาสู สู ต รอ าหารที่ ใช
ในการแขงขันจริง 
 นายปารเมศ  กลาวตอว า  สำหรับ
ผลการแขงขันคะเเนนเปนท่ีนาพอใจมาก ๆ 
โดยมีคะแนนโดยรวมทั้ง 2 รอบ อยูที่ 50.32 
คะแนน นำมาสูรางวัลชนะเลิศอันดับ 3 
ซึ่งการแขงขันครั้งนี้ไดเรียนรูเปดโลกกวาง
ในดานพิซซา การเลือกใชวัตถุดิบ รวมถึง

การทำ “พิซซาผัดไทย” สำหรับซอสผัดไทย
ที่ใชทาบนตัวแปงเลือกใชวัตถุดิบเดียวกันกับ
เมนูผัดไทยปกติ เพื่อใหรสชาติคงเอกลักษณ
ความเปนไทย เพียงเปล่ียนจากเสนเล็ก
ที่อยูในเมนูผัดไทยมาเปนเเปงพิซซาสไตล
นาโปลีเเทน เม่ือไดรับประทานเขาไปแลว
จะสัมผัสไดถึงความบาง นุม และหนึบ 
สำหรับความยากในการแข งขันครั้ งนี้
มีมากพอสมควรเนื่องจากไมมีความถนัด
ดานการทำพิซซา และการแขงขันในรายการ
พิซซ านับ เปนครั้ งแรกจึ งรู สึ ก ไมมั่ น ใจ 
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เพิ่มมูลคาเปลือกมะพราว-ตะบูน 
สูผามัดยอมสีธรรมชาติ 

การยอมสผีาเปนภูมปิญญาโบราณของไทย โดยการ
นำเอาวัตถุดิบในธรรมชาติที่ไดจากพืชสัตว และแรธาตุ
ตาง ๆ มาทำการยอมกับเสนดาย เพิ่มสีสันใหมีความ
สวยงามเพื่อนำมาใชในการทอผา ในการยอมสีผาดวย
วัสดุจากธรรมชาติไมเปนพิษตอคน สัตว และส่ิงแวดลอม 
ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรม จนกลายเปนอัตลักษณ
ของคนแตละพื้นที่ที่มีการสืบทอดเทคนิควิธีการยอม
มายงัคนรุนหลงั แมเทคโนโลยีการยอมผาจะเปล่ียนแปลง
ไปตามยุคสมัยก็ตาม แตการยอมสีธรรมชาติเปนวิธีการ
ที่ไมยุงยากซับซอน เชนเดียวกับชุมชนบานลมทวนหรือ
คุงลมทวน จ.สมุทรสงคราม ชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยว
เชิ งอนุรักษ  ซึ่ งชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพ

ในการมัดยอมผลิตภัณฑ
สิ่ งทอภายในชุมชน  เชน 

กระเปาสะพาย กระเปาถือ 
กระ เป า ใ ส เ ห รี ยญ  พวงกุญแจ 

ของที่ระลึก ดังนั้นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว
และสรางรายไดใหกับชุมชน ทางคณะฯ จึงนำแนวคิด

ในการเรียนรูวิถีชีวิตดานการยอมผาจากสีธรรมชาติ
มาใชดึงเสนหของชุมชน เพ่ือสรางสรรคสินคาและบริการ
พรอมรองรับนักทองเที่ยวอีกทางหนึ่ง
 นางสาวจุฬามณี ธัญสมุทร กลาวอีกวา ขั้นตอน
การทำน้ำยอมที่สกัดจากเปลือกมะพราว เนื่องจาก
เปลือกมะพราวมีองคประกอบทางเคมีในการดูดซับ
สียอมเสนดายผาฝายคอนขางต่ำ ดังนั้นจึงนำเปลือก
ตนตะบูนมาเปนองคประกอบเพิ่มในกระบวนการ 
เพื่อใหไดสีซึ่งมีความติดทนนาน โดยประโยชนของตะบูน 
คือ เปลือกใหน้ำฝาด ใชสำหรับยอมผา และเนื้อไมมีสีขาว 
เปลือกตนมีสีเทาหรือสีเทาอมขาว หรือเปนสีน้ำตาลแดง 
ซึ่งเฉดสีของผาฝายที่ไดหลังการยอม จากเปลือกมะพราว
ผสมเปลือกตะบูน จะให เฉดสีไปทางสีน้ำตาลเขม 

นำน้ ำ สี ที่ ไ ด ม า ต ม อี ก ค รั้ ง  เ ป น เว ล า  3 0  นา ที 
ใสโซเดียมซิลิเกต (เกลือแกง) ลงไปเพ่ือใหสีติดผาดีขึ้น 
นำผาที่ทำการมัดเปนลวดลายตาง ๆ ลงไปในอางน้ำยอม 
คนตลอดเวลา โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นนำมาวาง
ใหน้ำยอมเย็นและคนผาตอไปอีกคร่ึงชั่วโมง พอครบ
ตามเวลานำผาลางดวยนำ้สะอาดและนำผาไปผึง่ไวจนแหง
  นายภารดา ปกษาทอง กลาววา จากการทดสอบ
ความคงทนในการติดสี ของสี จากธรรมชาติ จาก
เปลือกมะพราวผสมเปลือกตนตะบูน ในการซักลาง
ครั้งแรกสีน้ำยอมจะหลุดออกมามากที่สุด เนื่องจาก
สีที่ออกมาเปนเม็ดสีที่ไมเกาะเสนใยเลยทำใหสีตกออกมา 
หลั งจากนั้น เมื่ อนำไปซักอีก  สีจะไมหลุดออกอีก 
สีแทบจะไมมีการเปล่ียนแปลง ซึ่งสรุปไดวา สีธรรมชาติ

สรางรายไดชุมชนบานลมทวน

เรื่อง : พุทธชาติ แยมวิทยวงคกุลเรื่อง : พุทธชาติ แยมวิทยวงคกุล
ภาพ : งานสื่อสารองคกร คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรภาพ : งานสื่อสารองคกร คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร

ตามรอยพระราชดำริเพื่ออนุรักษและพัฒนาผลิตภัณฑ
เพื่อใชประโยชนจากพันธุกรรมพืช ฝายกิจการศึกษา 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ที่แนะนำใหไดเขามาชวย
แกปญหา ทำใหไดเรียนรูตอยอดและพัฒนาผามัดยอม
สีธรรมชาติ ใหมีคุณภาพเพื่อสงตอใหคนในชุมชนตอไป
 ดานอาจารยมลัลกิา จงจติต อาจารยประจำสาขาวชิา
ออกแบบแฟชั่นและการจัดการสินคา ที่ปรึกษากลาววา 
การบูรณาการพัฒนาผลิตภัณฑและการใชประโยชน
จากพันธุพืช โครงการตามรอยพระราชดำริเพื่ออนุรักษ
และพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อใชประโยชนจากพันธุกรรมพืช 
2567 เปนการบูรณาการวิชาเรียนของนักศึกษาใหเขากับ
ศาสตรสาขาวิชาที่เรียน โดยหวังใหนักศึกษามีองคความรู
ในการศึกษาคนควา วิจัย และรวบรวมขอมูลพืชสมุนไพร 

โดยวิธีการทำเริ่มจาก นำเปลือกมะพราวและเปลือก
ตะบูนแหงมาทำการตม ดวยสัดสวน 1:1 เปนเวลา 1 ชัว่โมง 
จากนั้นกรองเศษเปลือกออกใหหมดดวยผาขาวบาง 

จากเปลือกมะพราวและเปลือกตนตะบูน สามารถนำมาทำ
เปนสียอมผาจากธรรมชาติไดเปนอยางดี อยางไรก็ตาม
นอกจากการสอนการยอมสใีหกบัชาวบานชมุชนทีส่นใจแลว 
ทางกลุมยังไดสอนการเพ่ิมมูลคาสินคาดวยการนำผาที่ได
จากการยอมมาตัดเย็บ จนเกิดผลิตภัณฑมากมาย อาทิ 
ชุดเดรส ผาคลุมผม ผาโพกหัว กระเปาสตางคใบเล็ก 
ซึ่งสรางรายไดใหชุมชน จนผลิตภัณฑเหลานี้กำลังเปน
อีกหน่ึงอัตลักษณของชุมชนบานริมคลองโฮมสเตย 
จังหวัดสมุทรสาครอีกทางหนึ่งดวย “เอกลักษณสินคา
ที่ทีมงานตองการคือนำสิ่งเหลือทิ้ง ที่ทุกคนมองขามกลับ
มาใชประโยชน สรางมูลคาเปนผลิตภัณฑใหม สรางอาชีพ
และรายได ใหคนในชุมชน  ตองขอบคุณโครงการ

ในการนำมาพัฒนา การแปรรูปใหเปนผลติภัณฑทีส่ามารถ
อุปโภคหรือบริโภค อีกทั้งสงเสริมใหเล็งเห็นคุณคาและ
รูจักใชประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติของส่ิงที่มี
ในทองถ่ิน และการยอมสีธรรมชาติสามารถเรียนรูไดดวย
ตนเอง เปนความรูที่เพิ่มพูนขึ้นตามประสบการณสามารถ
ถายทอดใหแกคนรุนหลัง เปนภมูปิญญาของทองถ่ินตอไป 
ซึ่งการที่นักศึกษาไดมีโอกาสลงมือทำ ก็สามารถจรรโลง
ความคิดและจิตใจให เกิดความรัก ความหวงแหน
ที่ จะอนุรักษ  และเรียนรู การผลิตทดแทนที่ยั่ ง ยืน
อีกทางหนึ่งดวย

การทำน้ำตาลมะพราว ประมง นอกจากนี้ยังมีการจัดตั้ง
วิสาหกิจชุมชนบานริมคลองโฮมสเตย ซึ่งเปนสถานที่ ๆ 
มีกิจกรรมใหนักทองเ ท่ียวไดสัมผัสชีวิตชาวชุมชน
ที่เขามาทองเที่ยวในชุมชนแหงน้ี อาทิ การสานหมวก
จากใบมะพราว การทำขนมตม การทำน้ำตาลมะพราว 
การทำไขเค็มมรกต การทำมัดยอม การทำพวงกุญแจ
จากขุยมะพราว 
 นางสาวจุฬามณี ธัญสมุทร นักศึกษาสาขาวิชา
ออกแบบแฟชั่นและการจัดการสินคา คณะเทคโนโลยี
คหกรรมศาสตร กลาววา จากอาชพีการทำนำ้ตาลมะพราว
ทำใหมเีปลือกมะพราวเหลือทิง้เปนจำนวนมาก จงึมแีนวคิด
ในการนำเศษเปลือกมะพราวเหลือทิ้ง นำมาสกัดสีจาก
ธรรมชาติ เพื่อใชในการยอมผา ซึ่งเปนการนำวัสดุ
ที่ เปนขยะเหลือทิ้ งซึ่ ง เปนทรัพยากรทางธรรมชาติ
ในทองถิน่มาใชใหเกดิประโยชนสงูสดุ มากกวาการเปนแค
วัสดุปลูกหรือปุย และยังเปนการเพ่ิมอัตลักษณใหทองถ่ิน 
สำหรับโครงการน้ีมีอาจารยมัลลิกา จงจิตต อาจารย
ประจำสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันและการจัดการสินคา 
เปนที่ปรึกษา ซึ่งหลังจากลงพ้ืนที่พูดคุยกับวิทยากร
ที่ใหความรูดานการมัดยอมในชุมชนพบวา ทางชุมชน
ไดมีการนำกาบมะพราวมาสกัดน้ำสีออกมาเพื่อใช
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‘สถาปตย’ ซิว 3 รางวัลออกแบบสถาปตยกรรม ในงานสถาปนิก '67

 งานสถาปนิก หรือ ASA EXPO 2024 
ถือ เปนงานใหญและมีความสำคัญยิ่ งต อ
แวดวงสถาปนิกไทย งานนี้เปนเสมือนเวทีแสดง
ผลงานทางวิชาชีพสถาปตยกรรม และเปนพื้นที่
จัดแสดงนวัตกรรมเทคโนโลยีที่เกี่ยวเน่ืองกับ
ผลิตภัณฑในการกอสราง ซึ่งเปนเวทีสำคัญ
ที่ เปดโอกาสใหผูประกอบการ ประชาชน 
นักเรียน และนักศึกษาไดอัปเดตเทรนดงาน
ออกแบบ สถาปตยกรรม พบปะสถาปนิกชั้นนำ
ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ

 ป นี้ ทั้ ง นั กศึ กษาและคณาจารย ขอ ง
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ก็ไมพลาดที่จะเขารวมกิจกรรมจัดแสดงในงาน 
สถาปนิก ประจำป 2567 ณ ศูนยแสดงสินคา
และการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี ที่จัดข้ึน
ระหวางวันที่ 30 เมษายน-5 พฤษภาคม 2567 
จากการเขารวมแสดงผลงานดานสถาปตยกรรม
ครั้งนี้ ปรากฏวามีนักศึกษาและอาจารยไดรับ
รางวัลจำนวน 3 รางวัล

 รางวัลที่สอง  เปนของอาจารยนพดล 
คล า ย วิ เ ศษ  อาจ า รย ป ร ะจ ำส าข า วิ ช า
สถาปตยกรรม ไดรับรางวัลชนะเลิศในการ
เปนอาจารยที่ปรึกษา ประจำทีมนักศึกษา
กลุมที่ 3 ในโครงการปฏิบัติการออกแบบ
สถาปตยกรรมระดับนิสิตนักศึกษา 2567 

ซึ่งผลงานตึกกลมดังกลาว เปนคลิปนำเสนอ
ตึกกลม คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
พญาไท ออกแบบโดย อาจารยอมร ศรีวงศ 
ส ถ า ปนิ ก อ า วุ โ ส  ผู ส ร า ง ส ร ร ค ผ ล ง า น
ส ถ า ป ต ย ก ร ร ม ที่ โ ด ด เ ด น ข อ ง ว ง ก า ร
สถาปตยกรรมศาสตรของประเทศไทย

 ราง วัลแรก  คือ  ราง วัลรองชนะเ ลิศ
อันดับ 2 ในโครงการปฏิบัติการออกแบบ
สถาปตยกรรม ระดับนิสิตนักศึกษา 2567
(ASA Architectural Design Student 
Wo r k s h o p  2 0 2 4 )  ซึ่ ง เ ป น ร า ง วั ล ที่ 
นางสาวศิวปริยา  แกลวทนงค  นักศึกษา
ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาสถาปตยกรรม เขารวม
ด ำ เ นิ น โ ค ร ง ก า ร กั บที มนิ สิ ต  นั ก ศึ กษ า
สถาปตยกรรมศาสตรจากสถาบันการศึกษา
ตาง ๆ เปนทีมนักศึกษากลุมที่ 9 ของโครงการ
ปฏิบัติการออกแบบสถาปตยกรรมระดับ
นิสิตนักศึกษา 2567

 ผศ .ดร .วิชชพร  เที ยบจัตุ รั ส  คณบดี
คณะเทคโนโลยสีือ่สารมวลชน ผสานความรวมมอื
กับสำนักงานคณะกรรมการปอง กันและ
ปราบปรามยา เสพติด  และบริษัท  สิ งห 
คอเปอเรช่ัน จำกัด จัดการประกวดคลิป TikTok 
หวัขอ “เปนหนึง่ ไมพึง่ยา” โครงการประกวดสือ่ 
“TO BE NUMBER ONE” ชิงถวยพระราชทาน
ทลูกระหมอมหญงิอบุลรตันราชกญัญา สริวิฒันา
พรรณวดี ครั้งที่ 14 ผลการตัดสินปรากฏวา 
โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา สามารถ
ควาแชมปไดเปนครั้งที่ 3 ซึ่งมีนกัเรียนสงผลงาน
เขารวมกวา 80 ทีม จากโรงเรียนทั่วประเทศ 
 การจัดโครงการครั้ งนี้  แบงกิจกรรม
ออกเปน 2 ระยะ โดยระยะแรก เปนการอบรม
เชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการสรางสรรคเนื้อหา
ผานแอปพลิเคชัน TikTok และการใหความรู
เ กี่ ย ว กั บกา รนำ เ สนอ เ น้ื อหาย า เ สพ ติด
ผานแอปพลิเคชัน TikTok อยางสรางสรรค 
ไดรับเกียรติจาก คุณประไพพรรณ ศรีนวล 
นักวิ เคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 
สำนักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด

หัวขอ “เปนหน่ึง ไมพึ่งยา” ชิงถวยพระราชทาน
ทลูกระหมอมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สริวิฒันา
พรรณวดี คร้ังที่ 14
 สำหรับผลการตัดสินปรากฏวา  ทีมท่ี
ใชชื่อวา “มาลัยทีม 2” โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา ควารางวัลชนะเลิศ ไดรับ
ถ วยพระราชทานจากทูลกระหมอมหญิง
อุบลรั ตนราชกัญญา  สิ ริ วัฒนาพรรณวดี 
ส วนราง วัลรองชนะเ ลิศอันดับ  1  ได แก 
“ทีมธ่ีนี่หนังสั้น” โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 
จังหวัดนครปฐม พรอมทั้งไดรับรางวัลยอดนิยม 
(Popular Vote) รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 
ไดแก “ทีม Studio 15” โรงเรียนหาดใหญ
วิทยาลัยสมบูรณกุลกันยา  จังหวัดสงขลา 
นอกจากนี้ รางวัลชมเชย 2 รางวัล ไดแก 
“ทีม  TUNE” โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดสกลนคร 
และ “มาลัยทีม 1” โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา

เรื่อง : งานสื่อสารองคกร
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ

โดย: งานสื่อสารองคกร 
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน

ห า ก เ สี ย ชี วิ ต สิ่ ง ห น่ึ ง ที่ วิ ญ ญ าณ ข อ ไ ด
ครั้งสุดทายคืออะไร สวนการตกนรกขุมที่ 5 
ชื่อวา  มหาโรรุวนรก  เปนสถานที่สำหรับ
คนที่ชอบดื่มสุรา หรือเสพส่ิงมึนเมา และ
ยาเสพติด จนนำมาสูการนำเสนอเน้ือเรื่อง
ดงักลาวฯ เพือ่สรางความตระหนักใหกบัเยาวชน 
โดยค ลิปนี้ เ พ่ิ มความน าสนใจให กับคนดู
ดวยการใชกราฟกเขามาชวยในงานนี้อีกดวย
 นายเคนนี่ กลาวตอวา รางวัลชนะเลิศ
ที่ ไดรับคร้ังนี้นับเปนถวยท่ี 3 ตอจากรุนพ่ี 
ซึ่ ง แสดง ให เ ห็ นถึ ง ฝ มื อ ก า รทำ ง านและ
ค ว า ม ส า มั ค คี ข อ ง ที ม  โ ด ย ภ า ย ใ น ที ม
ประกอบดวยเพื่อนรวมทีมอีก 2 คน ไดแก 
นางสาวกัญชลิกา นวลสุวรรณ ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 และนางสาวอัญชิษา จินดากระบวน 
ชั้ นมั ธยมศึกษาปที่  4  ที่ แบ งการทำงาน
เปนอย าง ดีทั้ งด านเ น้ือ เร่ือง  การถ ายทำ 
การตัดตอ และการเผยแพรในโลกออนไลน  
 “การประกวดคลิปสั้น TikTok นอกจาก
สงเสรมิใหเยาวชนไดใชเวลาวางใหเกดิประโยชน 
และมีสวนรวมในการปองกัน แกไขปญหา
การแพรระบาดของยาเสพติด เยาวชนเอง
ไดมีพื้นที่เสนอไอเดีย มุมมองใหม ๆ ผานการ
นำเสนอในชองทางตาง ๆ เพื่อสรางสรรคสังคม
ที่น าอยูมากย่ิงขึ้น  จึงอยากให โครงการน้ี
จัดอยางตอเนื่องเพื่อเปนการเปดโอกาสแสดง
ผลงานสรางสรรคใหกบัเยาวชนรุนใหม” เคนน่ี ตนั 
กลาวทิ้งทาย 

 ความสำเร็จของโครงการน้ี  สามารถ
สร างประโยชน ใหแกสั งคมเปนส วนหน่ึง
ของการรณรงคตอตานยาเสพตดิในกลุมเยาวชน
เปาหมาย อีกท้ังยังสงเสริมศักยภาพในการ
สรางสรรคสื่ อของกลุม เยาวชนเปาหมาย 
ผานการบริการวิชาการเพ่ือเสริมสรางภาพ
ลักษณที่ดีแกคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน รณรงคตอตานยาเสพติดในกลุมเยาวชน ผานการประกวด TikTok 

ชิงถวยพระราชทานทูลกระหมอมหญิงอุบลรัตนฯ คร้ังท่ี 14 

กรุงเทพมหานคร เปนวิทยากรใหความรูหัวขอ 
การนำเสนอเน้ือหาเก่ียวกับยาเสพติดผาน
แอปพลิเคชัน TikTok อยางสรางสรรค และ
คณุจรีะภา สรุสิขุ คอนเทนต ครเีอเตอร ภายใตชือ่ 
พีห่มอไอซ - icediry เปนวทิยากรใหความรูหวัขอ 
การนำเสนอเน้ือหาท่ีสรางสรรคในแอปพลิเคชัน 
TikTok นำเสนออยางไรใหโดนใจผูรบัชม รวมทัง้
การฝกอบรมเชงิปฏบิตักิาร หวัขอ การสรางสรรค
ผลงานเขารวมประกวดภายใตกรอบกติกา และ
ระยะท่ีสอง งานตัดสนิการประกวดคลิป TikTok 

 นายเคนน่ี ตนั นกัเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษา
ปที่ 6 โรงเรียนวรนารีเฉลิม และตัวแทนสมาชิก
มาลัยทีม 2 ทีมชนะเลิศ เลาวา เสียงเตือน
จากเพ่ือนรัก (นรกขุมหามันนากลัว) เปดเรื่อง
ดวยพญายม ซึ่งเปนเจาแหงความตาย พูดกับ
กองซึ่งเปนดวงวิญญาณที่ตายเพราะเสพยา
เกินขนาดและกำลังจะถูกสงไปในนรกขุมที่ 5 
ดวงวิญญาณจึงขอโอกาสกลับไปเตือนสติเพื่อน 
จากน้ันตัดกลับมาในโลกมนุษยขณะท่ีเพื่อน
กำลังอานหนังสือและเสพยาเสพติดแตสัมผัส
ไดถึงกองที่พูดเตือนสติให เลิกใชยาเสพติด 
ซึ่งสุดทายเพ่ือนเลิกยุงเกี่ยวกับยาเสพติดและ
เรียนจบการศึกษาในท่ีสุด แนวคิดหลักคลิปนี้
ม า จ า ก จิ น ตน า ก า ร โ ล กหลั ง ค ว า มต า ย

 ทิ้ ง ท า ย ด ว ย ร า ง วั ล ช น ะ เ ลิ ศ ร ะ ดั บ
บุคคลท่ัวไป จากการประกวดคลิป Instagram 
ในโครงการ Shoot/share/care/master 
modern : competition ภายใตชื่อ “ตึกกลม” 
ของ ดร.ศาสตรา ศรีหาภาค อาจารยประจำ
สาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 

 นับเปนรางวัลแหงความภาคภูมิใจของ 
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
ในการผลิตนวัตกรมืออาชีพสูสังคมอยางมี
ประสิทธิภาพ
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 โอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาอยางเทาเทียม นับไดวาเปนการสงเสริม
ทักษะชีวิตของเด็กทุกคน ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและเติบโตเปนบุคลากรท่ีมีคุณภาพทางสังคม 
ตลอดเวลาที่ผานมาราชมงคลพระนครไดเปดกวางสูทุกโอกาสในสังคม โดยสนับสนุนใหทุกคน 
ทุกเพศ ทุกวัย ทุกสถานะ เขาถึงการเรียนรูไดตลอดชีวิต ทั้งวัยแรงงาน เขามาเสริมสราง
ทักษะอาชีพใหมผานหลักสูตรระยะส้ัน แรงงานวุฒิต่ำกวาปริญญาตรีเขาศึกษาตอใหมีทักษะ
ปรับตัวทำงานรวมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีสมัยใหมได และในอนาคตไดวางแผนสรางระบบ
การศึกษาเพื่อใหทุกคนเขามาเรียนรูไดตลอดชีวิตทุกที่ทุกเวลาดวยเชนกัน แลวบรรดานองใหม
ของเราที่เพิ่งกาวเขาร้ัวมหาวิทยาลัย แตละคนตองการอยากเห็นมหาวิทยาลัยเปดกวางโอกาส
ทางการศึกษาอะไรใหกับพวกเขากันบางคะ

àÊÕÂ§ÊÐ·ŒÍ¹¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒ¹ŒÍ§ãËÁ‹ μ‹ÍÁËÒ’ÅÑÂã¹½˜¹
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 เรื่อง : พุทธชาติ แยมวิทยวงคกุล ภาพ : ณรงคกร ประสารแสง 

คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 
สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอ 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 ญาติผูพี่เรียนจบจากที่นี่ มทร.พระนคร 
 เปนหนึ่งในการเรียนสายอาชีพ 
 ที่ไดลงมือฝกปฏิบัติจริง
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :

อยากใหเนนการเรียนดานอาชีพใหนักศึกษา
 ฝกปฏิบัติลงมือทำจริง เพื่อใหทำงานไดจริง
 หลังเรียนจบ

คณ
สา

เลอื

เปด
นายบัญญวิต ขวัญยืน 
(โยชิ) 

คณะศิลปศาสตร 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 ที่นี่มีหลักสูตรการสอนที่ตรงกับความตองการ 
 เลือกเรียนดานภาษาเพราะตองการนำไปตอยอด
 อาชีพในอนาคต อยากเปนแอรโฮสเตส 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
 อยากใหสนับสนุนดานภาษาใหมากย่ิงขึ้น 
 อาทิ มีการเปดคอรสสอนพิเศษใหนักศึกษา 
 พาไปแนะแนวคายภาษาตาง ๆ 
 เพื่อใหนักศึกษาทุกคนกลาที่จะเขามาเรียน 
 เพราะภาษาอังกฤษมีพื้นฐานหรือไมมีพื้นฐาน
 ก็สามารถเลือกเรียนได

คณ
สา

เลอื

เปด
นางสาวภรินธร พรอมพงศทร 
(สา) 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
สาขาวิชาสถาปตยกรรม

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 อนาคตอยากประกอบอาชีพสถาปนิก 
 รูจัก มทร.พระนคร เพราะอาจารยแนะนำ 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
 อยากใหเปดหลักสูตรเทียบโอนมากข้ึน 
 เพราะบางคร้ังสาขาวิชาชีพที่อยากเรียนตอ 
 ก็ไมสามารถนำวิชาความรูที่เรามีอยูมาเทียบโอน
 และเรียนได ซึ่งบางคร้ังอาจตองเบนทิศทางไป
 ในวิชาชีพที่ใกลเคียง แตเราอาจไมไดชอบมากนัก

คณ
สา

เลอื

เปดเป

นางสาวกนกอร ทาวนอก 
(อร) 

คณะศิลปศาสตร 
สาขาวิชาภาษาไทยประยุกตเพื่ออาชีพ
และนวัตกรรมการสื่อสาร 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 ไดโควตานักกีฬาฟุตบอล มีความฝนอยากเปน
 นักฟุตบอลอาชีพ ตั้งใจวาจะทำหนาที่ใหดี
 ทัง้ในฐานะนกัศกึษา และนกักฬีาทนุทีส่รางชือ่เสยีง
 และถวยรางวัลใหมหาวิทยาลัย 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
 สำหรับตนรูสึกดีใจที่ไดโควตาคร้ังนี้ เพราะแบงเบา
 ภาระผูปกครองสวนหนึ่ง อยากใหมหาวิทยาลัย
 เหน็ความสำคัญของกิจกรรมนักศึกษามีทนุสนบัสนุน
 มากยิง่ข้ึน และมีคณะท่ีสามารถเปดรบักวางมากขึน้
 ใหกับนักศึกษาทุนทุกชนิด

ณคณ
สา
แล

เเลือ

นายธนพล ออนอุน 
(ฮอรส) 

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 เลือกเรียนสาขาน้ีเพราะรูสึกวากาวหนาและไปได
 หลากหลายสาขาอาชีพ 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
 อยากใหเปดโอกาสในทุก ๆ ดาน ทั้งหลักสูตร
 ที่หลากหลายรองรับอาชีพ เพศสภาพการแตงกาย
 ไมแบงแยก

คคณ

เลืลือ

เปด

นางสาวสิริวิมล บุญเสม 
(มล)  

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร  

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
 เห็นผลงานคหกรรมศาสตรที่เผยแพร
 ผานโซเชียลมีเดีย และคลิป Tiktok มีความสวยงาม 
 จึงอยากตอยอดความรู ใหเพิ่มยิ่งขึ้น
 จากวิทยาลัยเดิม และมีรุนพี่ที่เคยจบจากที่นี่
 จึงมั่นใจมาเรียนตอ 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
 เปดกวางดานการแสดงออก สงเสริมตอยอดงาน
 คหกรรมศาสตรใหนักศึกษาไดประสบความสำเร็จ
 ยิ่งขึ้นไป

ณคณ

เลอื

นายศุภชัย อินออน 
(เฟรม) 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีสุขภาพ เครื่องสำอาง
และการชะลอวัย

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
เลอืกเรียนสาขาน้ีเพราะคิดวาอนาคตประกอบอาชีพ

 ไดหลากหลาย ทั้งเปนผูประกอบการสรางแบรนด 
 หรือเปนพนักงานบริษัท เลือกเรียนที่นี่เพราะคนหา
 สาขาเกี่ยวกับเครื่องสำอาง ซึ่งไมมีหลักสูตรสถาบัน
 ไหนมี มีแตที่ มทร.พระนคร ที่ตรงกับความตองการ
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :

อยากใหทกุสถาบนัมเีพจ หรอืการทำประชาสัมพนัธ
 ใหนักเรียนไดเขาถึงมากยิ่งขึ้นเกี่ยวกับหลักสูตร
 การศึกษาตาง ๆ

คณ
สา
แล

เลือ

นางสาวจิราพัชร พวงรอด 
(ฟาใส) 

คณะบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญชี

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
ตั้งใจมาเรียนที่นี่ เพราะพี่เรียนจบจากที่นี่ 

เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :
อยากใหเนนการเรียนแบบฝกปฏิบัติใหมากขึ้น

 ในทุกวิชา เพราะเด็กจะไดสามารถนำไป
 ประกอบอาชีพจริงไดในภายภาคหนา

คณ

เลอื

เปด

นางสาวปนัดดา งามสวัสดิ์ 
(แพร) 

คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร : 
อนาคตอยากเปนนักขาว เห็นขาวสาร

 ผานทางเฟซบุก และมีรุนพี่ไปแนะแนว
 ที่โรงเรียน รวมถึงมีรุนพี่ที่รูจักที่จบจากที่นี่ 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา : 

อยากแตงตัวฟรีสไตลมาเรียนได

คณ

เลอื

นางสาวปนัจสรณ เขตนิมิตร  
(ปริ้น)  

คณะบริหารธุรกิจ 
สาขาวิชาการบัญชี  

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
เห็นขาวสารผานอนิเทอรเนต็ เปนสถาบนัท่ีมชีือ่เสยีง

 ดานบัญชี
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :

อยากใหเปดรับเด็กทุกคน ทั้งครอบครัวยากจน 
 เด็กพิเศษ ผูพิการ มีทุนการศึกษาให 
 อยากเห็นทุกคนมีโอกาสในการเรียนเทาเทียมกัน

คณ
สา

เลอื

เปด

นางสาวณัฐสินี หงษสุวงศ 
(แตงโม) 

คณะบริหารธุรกิจ 
สาขาการจัดการโลจิสติกสและโซอุปทาน 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
พี่ชายแนะนำ เลือกเรียนสาขานี้เพราะคิดวา

 ตองไดใชในการประกอบอาชีพในอนาคต
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา : 

สามารถใหนักศึกษาแตงชุดไปรเวทมาเรียนได 
 ชีวิตวัยเรียนสนุกอยูแลวไมอยากกังวล
 กับอะไรมากนักมุงไปท่ีการเรียนดีกวา

คณ
สา

เลือ

เปด

นายฉัตรมงคล คนชาญ 
(เท็น) 

คณะวิศวกรรมศาสตร 
สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
กอนเขามาไดหาขอมูลวุฒิที่จบ ซึ่งไมมีสถาบันไหน

 มีหลักสูตรเทียบโอน (ปวส.) ที่มีวุฒิตรงกับที่ตน
 อยากเรียน มีแต มทร.พระนคร เทานั้น
 จึงเขามาเรียนท่ีนี่ 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา : 

เรื่องการแตงตัวอยากใหอาจารยผูสอนเปดกวาง
 เรื่องการแตงตัว รองเทา ทรงผม

คณ
สา

เลือเล

เปเปด
นายศุภฤกษ นาดอน 
(บอส) 

คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอ
และออกแบบแฟชั่น 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
รุนพี่แนะนำวาการเรียนการสอนดี จบไปแลว

 ไดความรูหลากหลายและสามารถหางานทำที่ดีได 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา : 

อยากใหเปดกวางเรื่องความเทาเทียมทางสังคม 
 เด็กทุกคนสามารถเขามาเรียนตอในระดับที่สูงได 
 มีทุนการศึกษาใหผูดอยโอกาส

คณค
แลแล

เลือ

เปปด

นางสาวบุษยมาส เมทวีกุล 
(บุษ) 

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 
สาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร 

เลือกเรียนที่ มทร.พระนคร :
ตั้งใจมาเรียนท่ีนี่ เห็นขอมูลจากเว็บไซต เลือกเรียน

 คอมพิวเตอรเพราะถนัดและคิดวาเรียนจบแลว
 สามารถหางานไดงาย 
เปดกวางโอกาสทางการศึกษา :

อยากเห็นอุปกรณเทคโนโลยีทันสมัย
 ใชในการเรียนเยอะ ๆ นักศึกษาจะไดจับตอง
 สัมผัสใช จะไดคลองแคลว และเกงกันทุกคน

คณคณ
าสา

เลอื

เปด

นายรัฐศาสตร โอภากาศ 
(แบงค) 
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ขาวตอหนา 1

• ตอนรับนองใหม 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
จัดโครงการปฐมนิเทศนักศึกษา ประจำปการศึกษา 
2567 ภายใตกิจกรรม “กาวใหมอยางมั่นใจ 
กาวไปกับราชมงคลพระนคร” (RMUTP Fresh 
Beg inn ing  2024  Sma r t  U  Sm i le  U ) 
ณ หองประชุมมงคลอาภา อาคารมงคลอาภา 
ศูนยพณิชยการพระนคร ปนี้เปนการจัดกิจกรรม
ใน รูปแบบการนำ เ สนอผ า น ส่ื อผสมผสาน
อยางต่ืนเตนเราใจ โดยมีนักศึกษาช้ันปที่ 1 ของ
มหาวิทยาลัยเขารวมอยางคึกคัก นอกจากน้ียังมี
การบรรยายพิเศษเรื่องการใชโซเชียลมีเดีย อยางไร
ใหมีความสุข จากสำนักงานตำรวจแหงชาติ อีกทั้ง
ยังไดรับความรวมมือจาก BIGBOT AI COMPANY 
L IM ITED ที่ ได แจก  l i cense B IGBOT A I 
(Generative AI) ใหนักศึกษาฟรี เพื่อนำไปใช
ประโยชนในการทำงาน ทำธุรกิจ และการศึกษา 
จำนวน 13,500 license มลูคารวมกวา 46 ลานบาท
 ดร .ณัฐวรพล  รั ชสิ ริ วั ชร บุล  อธิการบดี
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กลาว
ตอนหนึ่ งในกิจกรรมปฐมนิ เทศนักศึกษาใหม 
ประจำปการศึกษา 2567 วา พวกคุณทุกคนคือ 
สวนหนึ่งของทีมราชมงคลพระนคร ซึ่งจะเปน
ตลอดไป เราคือทีมเดียวกัน และทุกคนสำคัญมาก 
จงมารวมกันสรางถนนแหงฝนสายนี้ สูจุดมุงหมาย
แหงความสำเร็จในอนาคตไปพรอม ๆ กัน หลังจาก
เปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร นักศึกษาไมตองกลัวเหงา เพราะจะได
เรียนรูและกาวไปสูความสำเร็จดวยกัน เพราะ
ทุกคนคือทีมเดียวกัน  มีความสำเร็จดวยกัน 
ที่สำคัญความสำเร็จของนักศึกษาคือความสำเร็จ
ของมหาวิทยาลัยเชนกัน
 ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล กลาวอีกวา คำวา
ทีมของเราน้ัน ประกอบดวย เพื่อน ไมวาจะเปน
เพื่อนรวมชั้นเรียน เพื่อนรวมสาขา เพ่ือนในคณะ 
และเพื่อนตางคณะ ขยับจากเพื่อนจะมีรุนพี่ รุนนอง 
สายรหัส ไปจนถึงทวด และเทียดรหัส สายสัมพันธ
ที่ตอกันไปรุนสู รุ น ตอมาคือ อาจารย ซึ่งใกลชิด
กบัทกุคน และท่ีใกลชดิไมแพอาจารยคอื พีบ่คุลากร 
ทีค่อยสนบัสนุนและชวยเหลอืทกุคนท้ังดานวชิาการ
และกิจกรรมเสริมสรางทักษะชีวิต นอกจากนี้
ยังมีผูใหการสนับสนุนดานตาง ๆ เชน ศิษยเกา 
ผูประกอบการที่รับนักศึกษาไปทํางาน เจาของ
ทุนการศึกษา
 “มหาวิทยาลัยของเรา มีความเกาแกและมี

ชื่อเสียงมายาวนาน จาก 5 ถิ่นสถานที่สั่งสมความรู 
ประสบการณ และความเชี่ยวชาญ สรางบุคลากร
ผูมคีวามรู ความสามารถมาอยางมากมาย ในปจจบุนั
เปดการเรียนการสอนใน 4 ศูนยการเรียนรู 9 คณะ 
1 สถาบัน และ 1 วิทยาลัย มุ งเนนสู การเปน
มหาวิทยาลัยที่พัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรม และ
การบูรณาการ ตลอดระยะเวลา 4 ปตอจากนี้ 
พวกเราจะเดินไปดวยกัน รวมกันเรียนรู  ใชชีวิต
ในมหาวิทยาลัยอย างมีความสุข คนหาตัวตน 
เตรียมตัวใหพรอมกับการออกสูโลกอาชีพไดอยาง
มั่นใจ จงอยาลืมเปาหมายท่ีวา เราจะรวมสราง
ถนนแหงฝนสายนี้ไปดวยกัน พวกเราคือทีมเดียวกัน 
พวกเราจะจับมือเดินไปดวยกัน พวกเราทั้งหมด
จะชวยกันดแูล เคียงขาง คอยแกปญหาและท่ีสาํคญั
ที่สุดคือ ใหความรู เพ่ือสรางทักษะความเช่ียวชาญ
ตามวิชาชีพ ทักษะที่จําเปนในการใชชีวิต ทักษะ
ทางสังคม เมื่อสําเร็จการศึกษา นักศึกษาทุกคน
จะเป นบัณฑิตราชมงคลพระนครที่มีคุณภาพ 
มีความสามารถตรงกับความตองการของสถาน
ประกอบการ หรือสามารถเป นเจ าของธุรกิจ
ที่ประสบความสําเร็จได อย างแน นอนครับ” 
อธิการบดีกลาวทิ้งทาย
 ขณะเดียวกัน มหาวิทยาลัยไดออกประกาศ
เรื่อง กำหนดเกณฑและมาตรการจัดกิจกรรม
ประชุมเชียรตอนรับนองใหม ประจำปการศึกษา 
2567 โดยระบุวา ปนี้มหาวิทยาลัยมีนโยบายให
ทุกคณะกำกับดูแลการจัดกิจกรรมประชุมเชียร 
ตอนรบันองใหมอยางสรางสรรค สงเสรมิใหนกัศกึษา
เรียนรูรักสามัคคี มีระเบียบวินัย และถายทอด
ความสัมพันธอันดีระหวางรุนพี่ สูรุนนอง เอ้ืออาทร 
ชวยเหลือเกื้อกูลกันฉันพี่นอง พรอมทั้ งสราง
ภาพลักษณที่ดี ใหแกมหาวิทยาลัย โดยไดกำหนด
เกณฑและมาตรฐานในการประชุมเชียรตอนรับ
นองใหมใหผูเก่ียวของทั้ง 9 คณะเปนแนวปฏิบัติ
 ทั้งนี้มีนโยบายเร่ิมจาก การดำเนินกิจกรรม
ประชุมเชียรตองดำเนินการโดยนักศึกษาปจจุบัน
เทานัน้ โดยมอีาจารยทีป่รกึษาหรอืเจาหนาทีค่วบคมุ
ดแูล โดยเปนไปดวยความสมัครใจของนักศกึษาใหม

ไมบังคับ กดดันผูเขารวมกิจกรรมท้ังกอนและหลัง
การจัดกิจกรรม สวนกิจกรรมประชุมเชียรที่จัดขึ้น
ตอง เปนกิ จกรรมที่ สร า งความอบอุ น  สร า ง
ความประทับใจใหกับนองใหม มุงใหเกิดความ
ปรองดอง ความสามัคคี มีระเบียบวินัยระหวาง
รุนพี่และรุนนอง ที่สำคัญคือตองไมเปนกิจกรรม
ที่กอใหเกิดความรุนแรง และไมกอใหเกิดการ
ลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคลของนักศึกษาใหม
 นอกจากนี้ตองไมมีการเสพสุราของมึนเมา 
การสูบบุหรี่ และสารเสพติดทุกชนิด ซึ่ งตอง
จัดกิจกรรมภายในมหาวิทยาลัยเทาน้ัน และหาม
จัดกิจกรรมภายนอกมหาวิทยาลัยเด็ดขาด โดยการ
จัดกิจกรรมประชุมเชียรในแตละคร้ังตองเสร็จสิ้น
ไมเกินเวลา 18.00 น. และใหนักศึกษาออกจาก
มหาวิทยาลัยกอนเวลา 19.00 น. เริ่มจัดกิจกรรม
ไดตั้งแตวันท่ี 24-28 มิถุนายน 2567 เทาน้ัน อีกทั้ง
ยังกำหนดใหผูบริหาร คณาจารยและเจาหนาท่ี
รวมรับผดิชอบกำกับดแูลอยางใกลชดิ และผูปกครอง
สามารถรวมสังเกตการณจัดกิจกรรมไดดวย
 สวนมาตรการในการรับนองใหมนั้น ไดจัดตั้ง
ศูนยเฝาระวัง พรอมตั้งคณะกรรมการดำเนินการ
จัดกิจกรรม ประกอบดวย คณาจารย บุคลากร สภา
และองคการนักศึกษา สโมสรนักศึกษา ทำหนาที่
ตรวจสอบการจัดกิจกรรม  สวนคณะที่จะจัด
กิจกรรมตองเสนอโครงการจัดกิจกรรมขออนุมัติ
ตอมหาวิทยาลัยและดำเนินการเม่ือไดรับอนุญาต
แล ว เท านั้ น  โดยให รุ นพี่ ที่ ผ านการคัด เลือก 
ซึ่ งผานการเตรียมความพรอม  พัฒนาทักษะ
ในการจัดกิจกรรมเรียบรอยแลว
 อยางไรก็ตามหากกลุมนักศึกษาฝาฝน หรือ
ไมปฏิบัติตามเกณฑที่กำหนด มหาวิทยาลัยหรือ
คณะสามารถสั่ งระงับกิจกรรมทันที  และให
ผูรับผิดชอบรายงานขอเท็จจริงใหมหาวิทยาลัย
ทราบ ถาเกิดการรองเรียน ฟองรองจากผูปกครอง 
ใหผูรับผิดชอบกิจกรรมแกปญหาเบ้ืองตน พรอมสง
รายงานขอเท็จจริงตอมหาวิทยาลัยดำเนินการแกไข
โดยดวน กรณีฝาฝนจัดกิจกรรมที่กอใหเกิดปญหา
รุ น แ ร ง  ห รื อ ล ว ง ล ะ เ มิ ด สิ ท ธิ ส ว น บุ ค ค ล 

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ขอแสดงความยินดีกับนักศึกษาสาขาวิชาครีเอทีฟมีเดีย

เทคโนโลยี คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน เขารับรางวัล

ในงานมอบรางวัลทรงคณุคาผลงานเครือขายสรางสงัคม

รอบรูดานผลติภณัฑสขุภาพโดดเดนดเียีย่ม ระดบัประเทศ 

(Best of the Best )  ในการคุมครองผูบริ โภค 

ดานผลิตภัณฑสุขภาพจากเครือขายคุมครองผูบริโภค

ดานผลิตภัณฑสุขภาพท่ัวประเทศ ประจําปงบประมาณ 

2567 โดยมีนายแพทย โอภาส  การยกวินพงศ 

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข เปนประธานในพิธีมอบ 

ณ โรงแรมแกรนดรชิมอนดสไตลิช คอนเวนช่ัน จ.นนทบุรี 

เมื่อวันที่  14 มิถุนายน  ที่ผ านมา  ประกอบดวย 

นางสาวธัญลักษณ สิงหลอยลม ไดรับรางวัลผลงาน

สือ่สรางสรรค นกัสือ่สารดานผลติภณัฑสขุภาพ จากผลงาน 

น.ศ.ส่ือสาร ควา 4 รางวัลคลิปสรางสรรค เลือกรับประทานอาหารปลอดภัย

มหาวิทยาลัยกำหนดบทลงโทษพักการเรียน 
1 ภาคการศึกษาทันที และเปดโอกาสใหหนวยงาน
ที่มีการจัดกิจกรรมสามารถออกประกาศกำหนด
เกณฑและมาตรการตอนรับนองใหมได แตตองไมขดั
และหยอนกวาประกาศของมหาวิทยาลัย
--------------------------------------------------------------

• ติดอันดับโลก
 ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล กลาววา สำหรับ
ผลการจัดอันดับภาพรวมอยูอันดับที่ 1001-1500 
ของโลก เปนอันดับรวมที่ 29 ของประเทศไทย และ
อนัดับที ่1 ของกลุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล 
โดยคะแนนของ Sustainable Development 
Goals : SDGs ที่นำมาคิดคือ SDG3 SDG8 
SDG11 และ SDG17 ซึ่ งการจัดอันดับครั้ งนี้
ใชการประเมินตัวช้ีวัดภายใต 4 ขอบเขตหลัก 
ไดแก งานวิจัย (Research) นโยบายและแนวทาง
การปฏิบัติภายในมหาวิทยาลัย (Stewardship) 
การเช่ือมโยงกับสังคมในระดับทองถ่ิน ภูมิภาค
และระดับโลก (Outreach) และการเรียนการสอน 
(Teach ing )  โดยผลคะแนนรวมของแตละ
มหาวิทยาลัย มาจากการคำนวณคะแนนของ
เปาหมายที่ 17 (ความรวมมือเพื่อการพัฒนา
ที่ยั่ งยืน) และอีก 3 เปาหมายที่มหาวิทยาลัย
ไดคะแนนสูงสุด  ทั้ งนี้ เพื่อใหคะแนนสะทอน
ดานที่มหาวิทยาลัยมีความเชี่ยวชาญ โดย SDG17 
คิดเปน 22% ของคะแนนรวม สำหรับ SDGs อื่น ๆ 
คิดเปนเปาหมายละ 26%  
 “ถือเปนปแรกที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร เขารวมการจัดอันดับของ 
Times Higher Education (THE) Impact 
Ranking องคกรจัดอันดับมหาวิทยาลัยโลก 
จากประเทศอังกฤษ ตามนโยบายการพัฒนา
ที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติและการให
การสนับสนุนนโยบายของกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ใหสถาบัน
อุดมศึกษาพัฒนาผลงานวิจัยที่มีคุณภาพ ถือเปน
ความภาคภมูใิจอยางย่ิง ซึง่สะทอนใหเหน็ถงึคุณภาพ
ในการจัดการศึกษาเชิงประจักษที่โดดเดนไดรับ
การยอมรับในระดับสากล  ในการขับเคลื่อน
สูการเปนมหาวิทยาลัยโลกที่รับผิดชอบตอสังคม
อยางยั่งยืนท่ีแทจริง” อธิการบดีกลาว
 ดร.สรสุธี บัวพูล ผูชวยอธิการบดีฝายวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรม ผูรับผิดชอบหลัก กลาวเสริมวา 
ปนี้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
เขารวมการประเมิน Times Higher Education 
(THE) หรือ THE Impact Ranking ประจำป 2024 
จำนวน 8 SDGs ประกอบดวย SDG1 ยตุคิวามยากจน 
จัดอยูในอันดับ 801-1000 ของโลก เปนอันดับรวม

ที่ 8 ในกลุมของมหาวิทยาลัยของประเทศไทย 
และเปนอันดับรวมที่ 3 ในกลุมของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล SDG3 การมีสุขภาพและ
ความเปนอยูที่ดี จัดอยูในอันดับ 1001 ของโลก 
เปนอันดับรวมท่ี 8 ในกลุมของมหาวิทยาลัย
ของประเทศไทย และเปนอันดับรวมที่ 2 ในกลุม
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
 ดร.สรสุธี บัวพูล กลาวอีกวา SDG4 การศึกษา
ที่มีคุณภาพ จัดอยูในอันดับ 1001-1500 ของโลก 
เปนอันดับรวมที่ 6 ในกลุมของมหาวิทยาลัยของ
ประเทศไทย และเปนอันดับรวมที่ 2 ในกลุมของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล SDG8 การจางงาน
ที่มีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ จัดอยูใน
อนัดบั 601-800 ของโลก เปนอนัดบัรวมที ่6 ในกลุม
ของมหาวิทยาลัยของประเทศไทย และเปนอันดับ
ที่ 1 ในกลุมของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
SDG9 อุตสาหกรรม นวัตกรรมและโครงสราง
พื้นฐาน จัดอยูในอันดับ 601-800 ของโลก เปน
อันดับรวมที่ 8 ในกลุมของมหาวิทยาลัยของ
ประเทศไทย และเปนอันดับรวมที่ 2 ในกลุมของ
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล SDG11 การทำให
เมืองและการตั้ง ถ่ินฐานของมนุษยอยางย่ังยืน 
จัดอยูในอันดับ 301-400 ของโลก เปนอันดับรวม
ที่ 6 ในกลุมของมหาวิทยาลัยของประเทศไทย และ
เปนอันดับที่ 1 ในกลุมของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคล
 ดร .สร สุธี  บั วพู ล  กล า วต อว า  SDG13 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ จัดอยูในอันดับ 
801 ของโลก เปนอันดับรวมที่ 6 ในกลุมของ
มหาวิทยาลัยของประเทศไทย และเปนอันดับรวม
ที่ 3 ในกลุมของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
SDG17 ความรวมมือเพื่อการพัฒนาที่ยั่ ง ยืน 
จัดอยูในอันดับ 601-800 ของโลก เปนอันดับรวม
ที่ 10 ในกลุมของมหาวิทยาลัยของประเทศไทย 
และเปนอันดับรวมที่ 1 ในกลุมของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล
 “ความสำเร็จครั้งนี้มาจากความรวมมือ รวมใจ
จากการมุงมั่นทุมเทการทำงานรวมกันอยางเขมขน
ของทุกคน ทั้งผูบริหาร คณาจารย บุคลากร และ
นักศึกษา ที่ ไดรวมกันขับเคลื่อนมหาวิทยาลัย
ใหมีคุณภาพจนกระทั่ ง เปนที่ยอมรับในระดับ
สากล โดยที่ผานมหาวิทยาลัยมุงพัฒนาคุณภาพ
การ ศึกษา  ภายใต วิ สั ยทั ศน ของอ ธิการบ ดี
ในการพัฒนามหาวิทยาลัยแหงสังคมเมืองสมัยใหม
อยางตอเนื่อง ทั้งดานการวิจัย การจัดการเรียน
การสอน การบริการวิชาการและสังคม จึงเชื่อวา
ในอนาคตจะไดรับการจัดอันดับโลกที่ดีขึ้น” 
ดร.สรสุธี บัวพูล กลาวทิ้งทาย

“เลือกซื้อ เลือกกิน เลือกใช” นายธนบูรณ กองประทุม 

รับรางวัลคลิปสรางสรรคดีเดน จากผลงาน “กินได

แตตองเลือกกินดี ๆ” นายธนกฤต อินทุม รางวัล

คลิปสรางสรรคดีมาก จากผลงาน "จำไมไดเหรอ" 

นายวิริทธิ์พล เพชรแจม รางวัลคลิปสรางสรรคชมเชย 

จากผลงาน  " เ ช็ ค ให ชั ว ร  ดู ก อน ใช ผลิ ตภัณฑ " 

ซึ่งผลงานดังกลาวเปนหนึ่งในผลงานภายใตโครงการ

เครือขายชุมชนรวมใจ ปองกันภัยผลิตภัณฑสุขภาพ 

ประจํ าป งบประมาณ  2567 จัด โดยสํ า นักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

 นายธนบูรณ กองประทุม ตัวแทนกลุมผลงาน

กินไดแตตองเลือกกินดี ๆ เลาวา ปจจุบันนี้อาหาร

สำเร็จรูปเปนที่นิยมมากขึ้น ฉลากโภชนาการเปนขอมูล

ที่ชวยใหไดรับสารอาหารตามความตองการ ซึ่งเปน

ประโยชนตอผูทีใ่สใจสขุภาพ จงึนำมาสูการวางคอนเซป็ต

ของวิดโีอ “กนิไดแตตองเลือกกินด ีๆ ” ทีม่คีวามตองการ

จะสื่ อสารไปยังผูบริ โภคยุคใหม ในเรื่ องของการ

รับประทานอาหารแชแข็ง ขนมตาง ๆ สามารถ

รับประทานในปริมาณที่พอดี โดยผูบริโภคสามารถ

เลือกรับประทานไดโดยการดูปริมาณคาขนมจากฉลาก

จีดีเอ (GDA : Guideline Daily Amount) หรือฉลาก

หวาน มนั เคม็ จะปรากฏบนบรรจภุณัฑอาหารสำเรจ็รปู

พรอมรับประทาน ดังนั้นวิดีโอนี้จึงเลือกการนำเสนอ

เนื้อเรื่องสะทอนไลฟสไตลนักศึกษาที่ชอบรับประทาน

อาหารและขนม แตมีความกังวลเร่ืองของสารอาหาร 

เชน พลงังาน นำ้ตาล ไขมัน และโซเดียม เม่ือรบัประทาน

มากเกินไปทำใหเสี่ยงตอการเปนโรคไมติดตอเรื้อรัง 

(NCDs) หรือโรคที่เกิดจากพฤติกรรม เชน โรคอวน 

โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง เปนตน ภายในเรื่อง

จึงสอดแทรกเนื้อหาสาระการดูฉลากและเพิ่มความสนุก

ซึ่ งจะทำใหกลุมเปาหมายเพลิดเพลินไปกับการดู

คลิปวิดีโอ สำหรับผลงานการประกวดคร้ังนี้เปนการ

ทำงานรวมกันเปนทีม ประกอบดวย นางสาวสุคนธทิพย 

เขยีวสอาด นางสาวพรพรรณ ฉมิพล ีนางสาวกัลยลกัษณ 

หมายมั่น ซึ่งภายในทีมแบงหนาที่กันตามความถนัด

ไมวาจะเปนการเขียนบท การตัดตอ ฯลฯ และไดรับ

คำแนะนำจากอาจารยฮารีฟน แวอาแซ อาจารยพิเศษ

สาขาวิชาครีเอทีฟมีเดียเทคโนโลยี ในเร่ืองเนื้อหาและ

การเลาเรื่อง ซึ่งการประกวดครั้งนี้นอกจากจะไดรับ

รางวัลแลว ยังไดรับประสบการณ การเรียนรูการทำงาน

เปนทีม และการนำความรูในหองเรียนมาประยุกตใช

ไดจริง ซึ่งทำใหรูสึกภูมิใจกับผลงานชิ้นนี้มาก ๆ
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ควา 4 รางวัล สืบสานวัฒนธรรมไทย
 ขอแสดงความยินดีกับ นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร ควา 4 รางวัลในการแขงขันงาน 9 ราชมงคล
รวมใจสืบสานวัฒนธรรมไทย ครั้งที่ 14 ณ มทร.สุวรรณภูมิ 
และวัดพนัญเชิงวรมหาวิหาร จ.พระนครศรีอยุธยา โดยรางวัล
ชนะเลิศ ไดแก การแขงขันนำเสนอผลงานการนำเสนอ
แผนการปฏิบัติที่ดี PDCA การแขงขันขับรองเพลงลูกทุงเด่ียว 
ประเภทชาย การแขงขันขับรองเพลงลูกทุงเดี่ยว ประเภทหญิง 
และรางวัลรองชนะเลิศ ทีมนักรองพรอมหางเครื่อง

คายผูนํานักศึกษา
 คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ จัดกิจกรรม
โครงการเสริมสรางจิตสาธารณะผูนำนักศึกษา เพื่อปลูกจิตสำนึก
ดานคุณธรรม ประจำป 2567 ณ ไรจิราภรณ รีสอรท จ.ราชบุรี 
ซึ่งตลอดกิจกรรมทั้ง 3 วัน มีการอบรมทั้งในภาคทฤษฎี
และปฏิบัติ ผานกิจกรรมการอยูรวมกันเปนหมูคณะ เสริมสราง
ความเปนผูนำยุคใหมและพัฒนาศักยภาพทางดานตาง ๆ และ
สงเสริมการทำงานเปนทีม และแลกเปล่ียนเรียนรูแนวคิด
และแนวปฏิบัติที่ดีระหวางกันและสงเสริมใหนักศึกษารวมพลัง
จติสาธารณะทำความดีและสรางประโยชนใหแกสงัคม ณ โรงเรยีน
บานหนองนางแพรว จ.ราชบุรี

สานสัมพันธไทย-นิวซีแลนด
 ราชมงคลพระนคร  จัดกิจกรรมแลกเปลี่ ยนเรียนรู
วัฒนธรรมไทยและตอนรับผูบริหารหนวยงานการศึกษา และ
คณะผูติดตามนายกรัฐมนตรีนิวซีแลนด โดยมี ดร.ณัฐวรพล 
รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี และผูบริหาร ใหการตอนรับและ
นำเยี่ยมชมนิทรรศการผลงานดานศิลปวัฒนธรรมไทย สาธิต
การทำเครื่องหอมไทย โดยคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 
รวมถึงการทำกิจกรรมรดน้ำดำหัว มอบพวงมาลัยและผาขาวมา
ซึ่งแสดงถึงเอกลักษณประจำประเทศไทยใหกับผูเขาเยี่ยมชม 
นอกจากนี้ยังมีการเยี่ยมชมวัดเทวราชกุญชรวรวิหาร และ
พิพิธภัณฑไมสักทอง ณ ศูนยโชติเวช

รวมมือ MARA เติมทักษะ-พัฒนา
หลักสูตรฝมือแรงงาน
 สถาบันสหวิทยาการดิจิทัลและหุนยนต รวมกับสถาบัน
พัฒนาบุคลากรสาขาเทคโนโลยีการผลิตอัตโนมัติและหุนยนต 
(Manufacturing Automation and Robotics Academy, 
MARA) กรมพัฒนาฝมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน ลงนาม
บันทึกความเขาใจ (MOU) ในการพัฒนาทักษะดานดิจิทัล 
โดยมี ผศ.ดร.ปริญญ บุญกนิษฐ รองอธิการบดีฝายบริหาร 
วิจัย และพัฒนานวัตกรรม เปนประธานในการลงนามกับ
คุณสมเกียรติ อู เงิน ผูอำนวยการสถาบันพัฒนาบุคลากร
สาขาเทคโนโลยีการผลิตอัตโนมัติและหุนยนต ณ สถาบัน
สหวิทยาการดิจิทัลและหุนยนต ศูนยพระนครเหนือ

เปดเวทีรับฟงความคิดเหน็พืน้ทีจ่อมทอง
 ราชมงคลพระนคร ลงพ้ืนที่รับฟงความคิดเห็นประชาชน 
ในพื้นที่ชุมชนบานสวน  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร 
เกี่ยวกับการจัดตั้งศูนยการเรียนรูจอมทอง โดยพ้ืนที่ดังกลาว
ได รั บการบริ จ าคที่ ดิ นจากคุณปนั ดดา  สุ ว ร รณานนท 
เ พ่ืออนุรักษพื้นที่สี เขียว และนำมาสรางประโยชนใหกับ
ประชาชน โดยมหาวิทยาลัยไดรวมกับสภาอุตสาหกรรม
แหงประเทศไทย จัดตั้งศูนยประสานงาน 1 โครงการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ (อพ.สธ.-มทร.
พระนคร) และรวมกับบริษัท ปตท. จำกัด (มหาชน) ทำโครงการ
ศูนยเรียนรูปาในกรุงอีกดวย

พัฒนาทักษะความรูดานงานโรงแรม 
 คณะศิลปศาสตร นำผูบริหาร คณาจารยสาขาวิชาการ
โรงแรม และนักศึกษาชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม ศึกษาดูงาน
ดานธุรกิจบริการ เยี่ยมชมศึกษาดูงานสวนตาง ๆ ของโรงแรม 
เชน  หองพัก  หองประชุม  หองอาหาร  หองสปา  และ
หองฟงกชัน่ตาง ๆ  พรอมฝกมารยาทบนโตะอาหารในระดับสากล 
ณ โรงแรม Centara watergate pavillion hotel bangkok

แลกเปล่ียนประสบการณ
 คณะบริหารธุรกิจ นำนักศึกษา จำนวนกวา 25 คน 
เขาศึกษาดูงาน ณ สถาบันการจัดการปญญาภิวัฒน แจงวัฒนะ 
โดยการเขาศึกษาดูงานในครั้ง น้ีเพื่อใหนักศึกษาที่ เขารวม
โครงการ RMUTP Startup Thailand League 2024 ไดรับ
ความรู ความเขาใจรวมถึงแนวคิดที่หลากหลาย จากวิทยากร
ผูมากประสบการณมาพัฒนาตอยอดเพ่ือพัฒนาวิสาหกิจเร่ิมตน
ใหมีมูลคาเพิ่มมากยิ่งขึ้น

ถายทอดความรูแยมเปลือกมะนาว
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ไดรับเชิญจากเทศบาล
เมืองสุพรรณบุรี เปนวิทยากรถายทอดความรู เพื่อสงเสริม
อาชีพใหกับเยาวชน ผูพิการ ผูดอยโอกาส กลุมสตรีแมบาน 
กลุมผูสู งอายุ  สมาชิกชมรม  องคกรภาคีเครือขาย  โดย 
ผศ .ดร .ปรัศนีย ทับใยแยม หัวหนาสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ และ ผศ.ดร.เชาวลิต อุปฐาก อาจารยประจำสาขา
วิชาอาหารและโภชนาการ  เปนวิทยากร  การทำแยม
เปลื อกมะนาวและแยมมะก รูด  แก กลุ ม สต รี แม บ า น 
กลุมผูสูงอายุ ณ หองประชุมใหญศรีมาลา สำนักงานเทศบาล
เมืองสุพรรณบุรี จ.สุพรรณบุรี

ควารางวัลยอดเย่ียมทางวิทยาศาสตร
 ขอแสดงความยินดี นางสาวนริศรา เลิศงาม รับรางวัล
ผลการศึกษายอดเย่ียมทางวิทยาศาสตร ระดับมหาวิทยาลัย 
ชั้ นปที่  1  จากมูลนิ ธิ ศาสตราจารย  ดร .แถบ  นีละนิ ธิ 
พิธีมอบรางวัลยอดเย่ียมการศึกษาบุคคลและองคกรดีเดน
ทางวิทยาศาสตร ครั้ งที่ 55 ณ หองอาคารแถบนีละนิธ ิ
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ประชุมวิชาการ
 คณะวิศวกรรมศาสตร รวมกับสมาคมเครือขายราชมงคล
ดานเทคโนโลยีการผลิตและจัดการ จัดประชุมวิชาการราชมงคล
ดานเทคโนโลยีการผลิตและการจัดการ ครั้งที่ 9 ประจำป 2567 
(The 9th Rajamangala Manufacturing & Management 
Technology Conference 2024) RMTC 2024 ภายใตแนวคิด 
“เทคโนโลยีการผลิตและการจัดการสูการยั่งยืนในอุตสาหกรรม” 
เพื่อเปนเวทีแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ การเผยแพรผลงานวิจัย
ผลงานทางดานวิชาการดานวิศวกรรมเทคโนโลยีการผลิต
และการจัดการ  และยั ง เปนการสราง เครือข ายนักวิจัย 
ณ โรงแรมเฮอริเทจ จ.เชียงราย

ควารางวัลความคิดสรางสรรค
แขงขันหุนยนต
 ขอแสดงความยินดี กับ ทีม MECHATRON นักศึกษา
สาขาวิชาวิศวกรรมเมคคาทรอนิกส คณะวิศวกรรมศาสตร 
ประกอบดวย นายแสงชัย ไทรชมพู นายสิทธิชัย สารารัตน 
นายนิติพนธ ธวัชชัยเจริญยิ่ง ควารางวัลความคิดสรางสรรค 
การแขงขันหุนยนต ส.ส.ท. ชิงแชมปประเทศไทย รายการ PLC 
Competition คร้ังที่ 19 “เกมการแขงขันหุนยนตเก็บเกี่ยว
พลังงาน : Robo Energy Harvester” โดยมี ดร.วัชร สงเสริม 
เปนที่ปรึกษาโครงการ ณ หองไดมอนด ฮออล ศูนยการคาเซียร 
รังสิต ปทุมธานี จัดโดย สมาคมสงเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุน)

รวมมือรังสรรคผลิตภัณฑ-งานวิจัย
 ราชมงคลพระนคร รวมกับ องคการสวนสตัวแหงประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถัมภ บันทึกลงนามความรวมมือ โดยมี 
ดร .ณัฐวรพล  รั ชสิ ริ วั ช รบุ ล  อธิ การบ ดี  เป นประธาน
ในการลงนาม รวมกับนายอรรถพร ศรีเหรัญ ผูอำนวยการ
องคการสวนสัตวแหงประเทศไทย เพื่อแลกเปลี่ยนความรู
ดานวิชาการ ดานวิจัย ดานการบริการวิชาการแกสังคม 
นอกจากนีย้งัรวมกบัคณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
ออกแบบผลิตภัณฑ และสรางสรรคผลงาน เพื่อสงเสริมการรับรู
ดานการอนุรักษ วิจัย สูสังคม ณ หองประชุมรพีพัฒน สำนักงาน
อธิการบดี ศูนยเทเวศร

Gossip
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 ผูคนในปจจบุนัใหอสิระกับการแตงตัวมากข้ึนและแสดงออก
ไดผานการแตงตัว สังเกตไดจากผูชายใสกระโปรงหรือกางเกง
ขาส้ันเตอตามไลฟสไตลที่ตนเองชอบ ซึ่งเปนเร่ืองปกติที่พบเจอ
ได ในโลกของแฟช่ัน  แมแตผู หญิ งมักหยิบกาง เกงคาร โก 
เสื้อเชิ้ตโปโล แจ็กเก็ต เส้ือยืดแนววินเทจมาใสมากขึ้น โดย
เสื้อผาเหลานี้หาซ้ือไดจากตลาดเส้ือผามือสอง ดังนั้นธุรกิจ
แฟช่ันมือสอง หรือ Resale Fashion จึงมีบทบาทมากข้ึน
ในวงการแฟช่ัน ซึ่งไมเพียงแตการซื้อขายเสื้อผามือสองจะชวย
ผูบริโภคประหยัดคาใชจาย แตยังชวยใหเกิดการลดการใช
ทรัพยากรและปริมาณขยะ จึงทำใหตลาดสินคาแฟช่ันมือสอง
ในตลาดโลกเติบโตไดดี สวนในประเทศไทยก็นาจับตามอง โดย 
SC EIC คาดการณวา ในป 2024-2027 ตลาดสินคาแฟช่ันมือสอง
ยังมีแนวโนมขยายตัวไดตอเนื่องท่ีราว 15% คอลัมน Alumni Talk 
ฉบับน้ีจึงชวนคุณปอง หรือนายธนันต อินทรมณี เจาของแบรนด
ฝุนวินเทจ (Foonvintage) ศิษยเกาคณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น ที่มีไอเดียการทำธุรกิจสุดเฉียบโดยการนำเสื้อผา
มอืสองมาสรางมลูคาสนิคาจากผาเกา มกันยิมเรยีกวา “รเีมคมอืสอง”
จุดเริ่มตนของฝุนวินเทจ
 หลังจากเรียนจบมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ไดทำงานประจำประมาณ 1 ป เพ่ือเรียนรูกระบวนการทำงานและ

ไดแก กระเปาประเภท Backpack กระเปาประเภท Doctor’s Bag 
หรือที่ เรียกวา Gladstone Bag ซึ่งลักษณะกระเปาเหลานี้
ถูกออกแบบเพื่อใหใชงานไดในหลายโอกาส เมื่อนำลายผา

หาประสบการณ  แตด วยพื้นฐานของตนเองมีความชอบ
ในเรื่องของออกแบบเสื้อผาแฟชั่น และทำงานดานเสื้อผาตั้งแต
ในตอนเรียนจึงเลือกออกจากงานมาขายเสื้อผามือหนึ่งที่ตลาดนัด
จตุจักร ระหวางท่ีขายน้ันไดสังเกตพฤติกรรมและความนิยม
ของผูซื้อที่ใหความสนใจเกี่ยวกับเสื้อผามือสองเปนจำนวนมาก 
จึงเลือกท่ีจะไปเดินดูเสื้อผามือสองจากหลาย ๆ แหลง เพื่อมา
ทดลองขายในตลาด และใชเวลาวิเคราะหหากลุมเปาหมาย
อยูสักพักหนึ่ง ตองยอมรับวาในชวงเวลาน้ันเสื้อผามือสองเปน
สินคาที่มีลูกคาเฉพาะกลุมมาก ๆ แตเสื้อผาสไตลวินเทจกลับไดรับ
ความนิยมอยางตอเนื่อง จนนำมาสูการขายเสื้อผาสไตลวินเทจ 
ภายใตชื่อราน “ฝุนวินเทจ”
ความชอบสูธุรกิจรีเมคมือสอง
 สำหรับฝุนวินเทจหลายคนอาจจะเขาใจวาเปนการขายเพียง
เสือ้ผาสไตลวนิเทจเทานัน้ แตในโลกของธุรกจิการสรางความแตกตาง 
(Differentiation Point) หรือการตามหาจุดความแตกตางของ
แบรนด เพื่อสราง Value และความสามารถในการแขงขันในตลาด
ใหกับแบรนด เปนสิ่ งสำคัญ  เนื่องจากเ ส้ือผาสไตลวินเทจ
อยูทามกลางตลาดท่ีมีสินคาประเภทเดียวกันมากมายเต็มไปหมด 
แนวทางในการผลิตสินคามือสองขึ้นมาใหมจึงผุดขึ้นมาในความคิด 
ซึ่งสวนตัวมีความชอบเสื้อผามือสองและการทำงานประดิษฐ
เปนทนุเดมิ และไดใชความรูในการออกแบบจากการเรยีน จงึนำมาสู
สินคาการทำรีเมคมือสอง โดยเลือกนำผาเกา เชน ผาคลุมไหล 
ผาพันคอชนิดตาง ๆ กลับมาสรางมูลคาใหกับชิ้นงานสไตลวินเทจ
ใหกลับมามีชีวิตอีกคร้ัง โดยสินคาที่นำมา รีเมคขายในปจจุบัน 

มาตัดเย็บใหมจะทำใหไดสินคาที่ไมซ้ำใครและมีใบเดียวเทานั้น 
นอกจากน้ียังมี เสื้อผาที่นำมาออกแบบและตัดเย็บขึ้นใหม 
ซึ่งสินคาดังกลาวจึงเปนที่ตองการของตลาด
ตลาดเฉพาะกลุม
 การมองหากลุมเปาหมายจริง ๆ ที่จะซ้ือสินคามีความสำคัญ
ไมแพกัน โดยกลุมเปาหมายของรานคือกลุมลูกคาที่มีกำลังซื้อสูง 
ซึ่งลูกคากลุมนี้จะชอบใชกระเปาและเส้ือผาที่มีความเฉพาะ 
ลวดลายไมซ้ำใคร ที่สำคัญตองช่ืนชอบในผลงานของเราจริง ๆ 
อนาคตมองวาธุรกิจรีเมคของมือสองไปตอไดเรื่อย ๆ เพียงแคผูขาย
ตองใสความคิดสรางสรรค และความต้ังใจลงไปในสินคา
ความสุขจากการทำงาน
 นอง ๆ ที่กำลังเรียนหรือเพิ่งเรียนจบ และกำลังสับสนวา
ตนเองจะไปทางไหนดี จึงอยากใหลองเริ่มตนทำงานที่ชอบและ
มีความสุข ในบางคร้ังอาจจะไมไดตรงกับสายเรียนที่จบมา 
แตสามารถนำความรูที่สั่งสมมาประยุกตใชในการทำงานไดเสมอ 
ซึง่เมือ่เราไดทำงานทีช่อบแลว กจ็ะเกดิความสนกุ และรกัในสิง่ทีท่ำ 
อยาทำตามคนอ่ืน ๆ เพราะสุดทายแลวเราอาจจะเดินหลงทางได
อยางไรก็ตามฝุนวินเทจ 
 ผูทีส่นใจและมีความชืน่ชอบของรเีมคมอืสอง สามารถเขามา
เลือกดูและชมสินคา รานฝุนวินเทจ โดยเปดขายผานชองทาง
ออนไลนเทานั้น Facebook : ฝุนวินเทจ IG : foonvintage 
(ฝุนวินเทจ) 
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เร่ือง: ฉวีวรรณ มะโนปา ภาพ: เพจฝุนวินเทจ
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