
มทร.พระนคร ครบรอบ 17 ปี
	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  
จัดงานวันคล้ายวันสถาปนา ครบรอบ 17 ปี  
โอกาสนี้ ได ้มีพิธี รับสนองพระราชโองการ 
โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมแต่งตั้งอธิการบดี  
มทร.พระนคร พร ้อมมอบรางวัล จ�ำนวน  
120 รางวัล แก่บุคคลและหน่วยงานดีเด ่น 
ประเภทต่าง ๆ และผู ้ท�ำคุณประโยชน์ให้แก่ 
มหาวิทยาลัยฯ
	 ดร.ณัฐวรพล รัชสิ ริ วัชรบุล อธิการบดี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

วิจัยคลอโรฟิลล์
จากผักตบชวา

คณะสื่อสารฯ
ตั้งศูนย์พัฒนาการสื่อสาร
เพื่อการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ชุมชน

ท่องเที่ยวภูมิใจการ์เด้น
Green Spaces
in Bangkok
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รับสนองพระบรมราชโองการฯ

แต่งตั้งอธิการบดี
	 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร (มทร.พระนคร) จดัพิธรีบัสนอง 
พระบรมราชโองการโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม แต่งตัง้ ดร.ณฐัวรพล รชัสริวิชัรบลุ  
เป็นอธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมีพิธีถวาย 
ความเคารพหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ เป ิดกรวยดอกไม้ ถวายบังคม  
รับพระบรมราชโองการแต่งตั้งอธิการบดี มทร.พระนคร พร้อมกล่าวส�ำนึก 
ในพระมหากรุณาธิคุณ (อ่านต่อหน้า 6)

เปิดเผยว่า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
พระนคร (มทร.พระนคร) จัดโครงการวันสถาปนา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
ครบรอบ 17 ปีขึ้น ในวันที่ 16 มกราคม 2565  
ณ มทร.พระนคร ศูนย ์พณิชยการพระนคร  
โ ดย ได ้ ด� ำ เ นิ นก า รตามมาตรกา รป ้ อ งกั น 
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(โควิด-19) อย่างเคร่งครัด ตรวจ ATK ก่อนเข้างาน
	 ดร .ณัฐวรพล รัชสิ ริ วั ชร บุล กล ่ าวถึ ง
ทิศทางการพัฒนามหาวิทยาลัยในอนาคตว ่า  

มทร.พระนคร จะมุ ่งไปสู ่การเป็นมหาวิทยาลัย 
ที่มีความสมบูรณ์แบบ การจะพัฒนามหาวิทยาลัย 
ให้มีความสมบูรณ์แบบ เพื่อให้องค์กรสามารถ 
อยู ่ ร อด ได ้ ใ น ระยะยาว  ซึ่ ง ต ้ อ งมี ก า รจั ด 
ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อนที่ มี ค ว า มหล า กหล า ย  
และครอบคลุมทุกสาขา ที่ ส� ำคัญหลักสูตร 
ที่ เ ป ิ ด ก า ร เ รี ย นก า ร สอนต ้ อ ง ตอบ โ จทย ์ 
ตลาดแรงงาน การพัฒนาก�ำลังคนตอบโจทย  ์
ด้านอุตสาหกรรมและบริการดิจิทัล อุตสาหกรรม 
อิเล็กทรอนิกส ์อัจฉริยะ ยานยนต์ไฟฟ้าและ 

ระบบราง อุตสาหกรรมการขนส่งและโลจิสติกส ์ 
รวมถึงการอบรมหลักสูตรระยะสั้นที่สามารถ 
ประยุกต์ความรู ้ไปใช้ได ้ในโลกความเป็นจริง  
และมุ ่งเป ิดโอกาสเรียนรู ้ยกระดับการศึกษา  
ซ่ึ ง นั ก ศึ กษ า ใน วันนี้  จ ะ มีทุ ก กลุ ่ ม วั ย และ 
คนวัยท�ำงานในตลาดแรงงานที่ต้องการพัฒนา 
ศักยภาพของตน หรือผู ้ ท่ีต ้องการ Re-Skill,  
Up Skill เข้ามาศึกษาต่อ โดยผู ้เรียนสามารถ 
ส ะ ส มหน ่ ว ย กิ ต จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ใ น ร ะ บบ 
จากมหาวิทยาลัย การศึกษานอกระบบ การศึกษา 
ตามอัธยาศัย และการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรง  
เพือ่น�ำไปใช้รบัประกาศนยีบตัร วฒุบิตัร อนปุรญิญา 
หรือปริญญาตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัย  
ซึ่ งจะท� ำ ให ้ผู ้ เ รี ยนสามารถที่ จะ เลือกเรียน 
เ ฉพาะ เ รื่ อ ง ท่ี ต ้ อ งการยกระ ดับ  หรื อ เ พ่ิ ม 
ทักษะใหม่ที่จ�ำเป็นกับตัวเองที่เป็นไปตามแนวทาง 
ของมหาวิทยาลัยในการเป็นสถาบันการศึกษา 
ทีเ่ป็นแหล่งเรยีนรูต้ลอดชวิีต (Lifelong Learning)  
นอกจากนี้ ต ้ องปรับปรุ งพื้ น ท่ีทางกายภาพ 
ให้เหมาะสมกบัการเป็นมหาวทิยาลยัทีส่มบรูณ์แบบ  
นักศึกษาสามารถมีชีวิตในมหาวิทยาลัยที่สมบูรณ์
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	 จดหมายข่าว (Newsletter) ฉบับท่ี 38  

ประจ�ำเดือนธันวาคม 2564-มกราคม 2565  

ฉบับนี้  ออกในช ่ ว งวั นคล ้ ายวั นสถาปนา

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ครบรอบ 17 ปี ในวันที่ 18 มกราคม 2565  

ซ่ึงเป็นช่วงเวลาส�ำคัญที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลพระนคร ได้จัดกิจกรรมขึ้นภายใต้

มาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโรค

ไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 อย่างเคร่งครัด

	 การก้าวย่างจากปีที่ 17 เข้าสู่ปีที่ 18 นั้น  

นับเป็นโอกาสดีที่ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร 

และนักศึกษาทุกคน จะได้ร�ำลึกถึงความส�ำคัญ 

ของมหาวิทยาลัย ซึ่งหากเปรียบกับอายุคนแล้ว 

อาจกล ่ า ว ไ ด ้ ว ่ า  เ ป ็ น ช ่ ว ง ชี วิ ต ที่ ส� ำ คัญ 

แห่งการก้าวเดินไปข้างหน้า ตามปณิธานของ  

ดร.ณัฐวรพล สิริวัชรบุล ที่จะมุ่งไปสู ่การเป็น 

มหาวทิยาลัยทีม่คีวามสมบรูณ์แบบ เพ่ือให้องค์กร

สามารถอยู่รอดได้ในระยะยาว

	 ด้านเรียนการสอนจะมีการเปิดการเรียน 

การสอนที่ ต ้ อ งตอบ โจทย ์ ตลาดแร ง ง าน  

การพัฒนาก�ำลังคนตอบโจทย์ด้านอุตสาหกรรม 

และบริการดิจิทัล  อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์

อจัฉรยิะ ยานยนต์ไฟฟ้าและระบบราง  อุตสาหกรรม 

การขนส่งและโลจสิตกิส์ รวมถึงการอบรมหลกัสตูร 

ระยะส้ันที่สามารถประยุกต ์ความรู ้ ไปใช ้ได  ้

ในโลกความเป็นจริง นอกจากนี้ต้องปรับปรุง 

พื้นที่ทางกายภาพให ้ เหมาะสมกับการเป ็น 

มหาวิทยาลัยที่สมบูรณ์แบบ นักศึกษาสามารถ 

มีชีวิตในมหาวิทยาลัยที่สมบูรณ์

	 ในวาระพิเศษดังกล ่าว เนื้อหาวารสาร 

ฉบับนี้ จึงประกอบด้วยเร่ืองราวที่สะท้อนถึง 

ก า ร ขั บ เ ค ลื่ อ น สู ่ ก า ร เ ป ็ น ม ห า วิ ท ย า ลั ย 

ทีส่มบรูณ์แบบ ไม่ว่าจะเป็นการจบัมอืกบัหน่วยงาน 

ภาครัฐและเอกชนเพื่อร่วมกันพัฒนาคุณภาพ 

การศึกษาให้ตอบโจทย์แรงงานยุคดิจิทัล หรือ 

การแสดงศักยภาพด้านวิชาการจากงานวิจัย

คลอโรฟิลล์จากผักตบชวา แปรรูปวัชพืชไร้ค่าสู่

ผลติภณัฑ์สขุภาพ ทีส่�ำคัญคอืได้สมัภาษณ์ตวัแทน

นักศึกษาของ มทร.พระนคร เป็นเสียงสะท้อนมุม

มองต่าง ๆ ของ มทร.พระนคร กับการก้าวสู่ปีท่ี 

17 ผ่านคอลัมน์ Interview 

	 ที่น่าสนใจไม่แพ้กันคือ การตั้งศูนย์พัฒนา 

การสือ่สารเพือ่การท่องเทีย่วและผลิตภณัฑ์ชมุชน  

ของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน รวมท้ัง 

ความโดดเด่นของคณะศิลปศาสตร์ ซึ่งเปิดบ้าน

ต้อนรบัคณะอนกุรรมาธกิารด้านศาสนา จรยิธรรม 

ศลิปะและวฒันธรรม วฒุสิภา เยีย่มชมเรอืนหมอพร  

ปิดท้ายเล่มด้วยทริปพักกายพักใจไปกับธรรมชาติ 

ณ ภูมใิจการ์เด้น คาเฟ่ในเมอืงกรงุ และเมนตู้อนรบั

วันแห่งความรัก

 	 กองบรรณาธกิารหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า จดหมาย

ข่าวฉบับนี้จะเป็นสื่อกลางที่เป็น ประโยชน์ต่อ

บุคลากรและผู้สนใจทั่วไป สามารถติดตามอ่าน

จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส์ ของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนครด้วยวิธีง ่าย ๆ  

เพียงแค่สแกนคิวอาร์โค้ดท่ีแสดงบนหน้าปก

จดหมายข่าว พบกันใหม่ ฉบับหน้า

	 ที่ปรึกษา ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผศ.กร พวงนาค  
รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนาดิจิทัล บรรณาธิการบริหาร นายศิริวัฒน์ สายสุนทร ผู ้อ�ำนวยการกองสื่อสารองค์การ บรรณาธิการ นางสาวสมพิศ ไปเจอะ  
กองบรรณาธิการ นางสาวจุฑามาศ ฉัตรสุริยาวงศ์ นางสาวฉวีวรรณ มะโนปา นางสาวพุทธชาติ แย้มวิทยวงค์กุล นายณรงค์กร ประสารแสง  
นางสาวปรียาวีฒ์ รุ่งรัตนไชย นางสาวชานิตา โฮ่ค�ำ นางสาวสุพรรษา โพธิกนิษฐ์ นางสาวมารศรี สรรพนา

กองส่ือสารองค์การ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

399 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กทม. 10300
โทร. 0 2665 3777 ต่อ 6930
 http://cci.rmutp.ac.th

กองบรรณาธิการ

บทบรรณาธิการ มทร.พระนคร ลงนามความร่วมมือจัดการศึกษาส�ำหรับคนพิการ 

มทร.พระนคร ดึงนักจิตวิทยา ให้ค�ำปรึกษาปัญหา น.ศ. ออนไลน์ 
ลดวิตกกังวล ลดเครียด ป้องกันภาวะซึมเศร้า

	 ผศ.ดร.ณฎัฐ์ชยธร วทัธกิรสริกิลุ ผูช่้วยอธกิารบดี 
ฝ่ายอุตสาหกรรมและภาคีความร่วมมือเปิดเผยว่า  
มทร.พระนคร น�ำโดยอธกิารบดร่ีวมลงนามบนัทกึข้อตกลง 
ความร่วมมือกับ นาวาอากาศเอก สถิตพงษ์ อธิภิรมย์ศรี  

	 ผศ.ดร.ณัฎฐ ์ชยธร กล ่าวต ่อว ่า นับเป ็น 
โอกาสอันดีในการผลักดันการศึกษาให้มีคุณภาพ 
และเกิดความเท่าเทียมกันในสังคม มทร.พระนคร  
เป ็นสถาบันการศึกษาของประเทศที่สนับสนุน 
อันถือเป ็นหัวใจของมหาวิทยาลัยฯ ในการจัด 
การศึ กษา  ซึ่ ง ไ ด ้ พัฒนาการศึ กษา โดยจั ดตั้ ง 
ส�ำนักการเรียนรู ้ตลอดชีวิต จัดการศึกษาระยะส้ัน 
ผ่านระบบการอบรมวิชาชีพต่าง ๆ ไม่ว ่าจะเป็น 
ด้านอาหาร ด้านธุรกิจหรือด้านเทคโนโลยี เพ่ือให้ 
ผู้ท่ีอยู่ต่างจังหวัดมีโอกาสได้ศึกษาทั้งนักศึกษาปกต ิ
และนั กศึ กษาพิ ก าร  เพื่ อลดความ เหลื่ อมล�้ ำ 
ทางสั งคม ให ้นักศึกษาน�ำไปประกอบวิชาชีพ  
สร้างความม่ันคงให้ชีวิตต่อไป ซึ่งล้วนสะท้อนถึง 
ความก้าวหน้าด ้านวิชาการของ มทร.พระนคร  
ที่ตอบโจทย์สังคมอย่างเป็นรูปธรรม

	 ผศ.ศรัทธา แข ่ง เพ็ญแข ผู ้ช ่วยอธิการบดี 
ฝ่ายกิจการนักศึกษา เปิดเผยว่า จากสถานการณ์ 
ในปัจจุบันทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การระบาดของ 
โรคโควิด-19 นักศึกษาหลายคนมีวิถีชีวิตเปลี่ยนแปลง 
ไปอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน นอกจากนี้ยังรวมถึงปัจจัย 
ในตัวของนักศึกษาซึ่งอยู่ในช่วงวัยของการเปลี่ยนแปลง 
จากวัยรุ ่นสู ่วัยผู ้ ใหญ่ ที่อาจเกิดความยากล�ำบาก 
ในการตดัสนิใจ ทัง้เรือ่งการเรยีน เรือ่งส่วนตัว การปรบัตัว 
เข้ากับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว  
เพ่ือน การใช้ชีวิตประจ�ำวัน ตลอดจนความวิตกกังวล 
ในการหางานท�ำก่อนส�ำเร็จการศึกษา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ 
อาจส ่ งผลกระทบต ่อตัวนักศึกษาเองทั้ งทางตรง 
และทางอ้อม จนหลายคนเกดิความเครยีด ความวิตกกงัวล  
หรืออาจมีภาวะซึมเศร้า ดังนั้น เพื่อให้ความช่วยเหลือ 
แนะแนวทางในการลดความวิตกกังวล สร้างความเข้าใจ 
ปัญหา ตระหนักรู ้ในตนเอง และหาทางออกได้อย่าง 
เหมาะสม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
โดยกองพัฒนานักศึกษาได้เปิดบริการให้ค�ำปรึกษา 
ทุกป ัญหาของนักศึกษา (Counseling Service)  
ผ่านระบบออนไลน์ ทั้งนี้  เพื่อความสะดวกให ้กับ 
นักศึกษาในทุก ๆ ช่องทางการสื่อสาร ติดต่อนัดหมาย 
รับบริการได ้ โดยดูรายละเ อียดผ ่ านทางเฟซบุ ๊ ก  
กองพัฒนานักศึกษา มทร.พระนคร หรือสามารถ 
โทรขอรับค�ำปรึกษาได้ทุกวันจันทร์-ศุกร์ เวลา 09.00- 
16.00 น. ที่หมายเลขโทรศัพท ์  0 2665 3777  
ต่อ 6964, 6051 เพื่อเป็นตัวช่วยในการดูแลสุขภาพใจ  
ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย เข้าถึงง่าย และข้อมูลของทุกท่าน 
จะถูกปิดเป็นความลับตามหลักจรรยาบรรณวิชาชีพ

ส�ำหรับบริการให้ค�ำปรึกษาแก่นักศึกษา ผ่านระบบ 
ออนไลน์ได้อย่างสะดวกและไม่มีค่าใช้จ่าย นอกจากนี้ 
ยังได้ร่วมกับมหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ในการเปิดโอกาส 
ให้นักศึกษาสาขาวิชาจิตวิทยาให้ค�ำปรึกษาเข้ามาฝึก 
ประสบการณ์วิชาชีพ และให้บริการให้ค�ำปรึกษาแก ่
นักศึกษาของมหาวิทยาลัย ซึ่งด้วยช่วงวัยท่ีใกล้เคียงกัน 
จึงท�ำให้ลดปัญหาช่องว่างระหว่างวัยในการเป็นที่ปรึกษา
ได้เป็นอย่างดี
	 น.ส.มลัลกิา กล่าวอกีว่า จดุประสงค์ของโครงการนี ้
ก็เพื่อต้องการให้นักศึกษา มีโอกาสเข้าถึงการดูแล 
สุขภาพจิตมากขึ้น และจะท�ำให้นักศึกษาสามารถใช้ชีวิต 
ในมหาวิทยาลัยอย่างมีความสุข ปัญหาสุขภาพจิต  
ไม่ใช่มีแค่เพียงโรคซึมเศร้าเท่านั้น แต่ยังรวมถึงปัญหา 
ความเครียด ความวิตกกังวล การบูลลี่ ปัญหาเรื่อง 
ความสัมพันธ์ ฯลฯ โดยเฉพาะช่วงท่ีผ่านมานักศึกษา 
เรียนผ่านระบบออนไลน์ จึงอาจท�ำให้เกิดความเครียด 
โดยไม่ทันรู้ตัว จากนี้มหาวิทยาลัยมีแผนการจัดกิจกรรม 
แลกเปลี่ ยนเ รียนรู ้ เพื่ อพัฒนาและทบทวนทักษะ 
ด้านการเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อให้อาจารย์เข้าใจ 
ถึงธรรมชาติของนักศึกษาตามหลักจิตวิทยา เพราะ 
อาจารย์ที่ปรึกษาถือเป็นบุคลากรที่ส�ำคัญ และใกล้ชิด 
กับนักศึกษามากท่ีสุด ซึ่งสามารถให้การช่วยเหลือ 
นักศึกษาได ้อย ่างทันท ่วงทีหากเกิดป ัญหาข้ึนมา  
“การให้ค�ำปรึกษา หรือการรับฟังปัญหาของนักศึกษา 
บนความเข้าใจจะช่วยให้ความทุกข์ต่าง ๆ น้ันเบาลง  
และเมือ่ความทกุข์หรอืปัญหานัน้ได้หายไป สภาวะจติใจ 
ของนักศึกษาก็จะพร้อมรับการเปล่ียนแปลงไปตาม
แนวทางที่ดีที่สุด” น.ส.มัลลิกา กล่าว

ป ร ะ ธ า น ก ร ร ม ก า ร มู ล นิ ธิ
พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ค น พิ ก า ร  
เรื่องสร้างโอกาสด้านการศึกษา 
สู ่ ก ารพัฒนาอย ่ า ง เท ่ า เที ยม  
เ พื่ อ พัฒนาหลั ก สู ต ร และจั ด 
การเรียนการสอนเชิงบูรณาการ  
เพื่อพัฒนาบัณฑิตให้มีคุณภาพ 
ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่หลักสูตร 
ก�ำหนด โอกาสนี้คณะเทคโนโลย ี
คหกรรมศาสตร์ น�ำโดยอาจารย์
ป ิยะธิดา สีหะวัฒนกุล คณบดี 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์ 

ได้น�ำเสนอผลงานการบูรณาการเรียนการสอนด้าน
ศิลปะการประดิษฐ์ประดอยงานแกะสลัก งานดอกไม้
และใบตอง ณ ห้องประชมุรพพีฒัน์ ส�ำนกังานอธกิารบดี  
มทร.พระนคร (ศูนย์เทเวศร์) และผ่านระบบออนไลน์

	 ด้าน นางสาวมัลลิกา วีระสัย รักษาราชการแทน 
ผู้อ�ำนวยการกองพัฒนานักศึกษา กล่าวว่า ทุกวันนี้นอกจาก 
โรคทางกายแล้วยังมโีรคทางใจ ทีห่ลายคนก�ำลงัให้ความสนใจ  
โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ เพราะจากสถิติการเสียชีวิตของ 
วัยรุ่นจากภาวะโรคซึมเศร้า ในแต่ละปีประเทศไทยสูญเสีย 
นักศึกษาซึ่งเป็นเยาวชนของชาติหลายร้อยคน เยาวชน 
ท�ำร ้ายตัวเอง รวมทั้งทอดทิ้งความหวังที่จะมีชีวิตลง  
เพียงเพราะพวกเขาไม ่ได ้รับการช ่วยเหลือ ก�ำลังใจ  
หรือค�ำปรึกษาในแนวทางท่ีถูกต้อง ซึ่งกองพัฒนานักศึกษา  
และงานกิจการนักศึกษา ทั้ง 9 คณะ เป็นส่วนงานท่ีท�ำงาน 
ใกล ้ชิดกับนักศึกษา ได ้ เล็งเห็นความส�ำคัญในเรื่องนี ้ 
จึงมีการบรูณาการการท�ำงานร่วมกนั เพือ่ช่วยเหลอืนกัศกึษา  
โดยจัดบุคลากรบริการให ้ค� ำปรึกษาด ้ านจิตวิทยา  
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	 ผักตบชวาเป็นวัชพืชน�้ำที่ก ่อปัญหาในแม่น�้ำ

ล�ำคลอง ทั้งก่อให้เกิดน�้ำเน่าเสีย กีดขวางการไหล 

ของน�้ำ รวมไปถึงท�ำให้แหล่งน�้ำตื้นเขิน ทั้งนี้ผักตบชวา 

เป็นพชืน�ำ้มลีกัษณะใบเดีย่ว ภายในมรีพูรนุคล้ายฟองน�ำ้  

มีสีเขียวตลอดทั้งล�ำตัน ซึ่งสี เขียวของผักตบชวา  

เป็นรงควัตถุซึ่งมีคลอโรฟิลล์เป็นส่วนประกอบอยู่  

จึ งท� ำ ให ้  ผศ . ธนภพ  โสตร โยม  และที ม วิ จั ย 

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์  มหาวิทยาลัย

เ ท ค โ น โ ล ยี ร า ช ม ง ค ลพ ร ะนค ร  เ กิ ด แ น ว คิ ด

ในการน� ำประ โยชน ์ จาก ผักตบชวามาท� ำ เป ็ น

คลอ โ รฟ ิ ลล ์ สกั ดพร ้ อมชง  เพื่ อ เป ็ น ตั ว เ ลื อก 

ปริมาณน�้ำตาลทรายต่อน�้ำคลอโรฟิลล์สกัด ผู้ทดสอบ 

ชิมให้คะแนนความชอบในด้านรสชาติ ที่มีปริมาณ

น�้ำตาลทรายร้อยละ 20 มากที่สุด 

	 “ในอนาคตผมมองว่า จะมีผู้วิจัยน�ำผลิตภัณฑ์

คลอโรฟิลล์สกัดพร้อมชงจากผักตบชวา ไปต่อยอด 

เป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ รวมถึงน�ำผลิตภัณฑ์ไปวิเคราะห์ 

หาปริมาณสารอาหารอื่น ๆ อีก ซึ่งเป็นการต่อยอด 

ในการเพิ่มมูลค่าวัชพืชไร้ค่าเหลือท้ิงที่มีมากมาย 

ในประเทศไทย และสร้างผลติภณัฑ์เพือ่สขุภาพใหม่ ๆ   

ที่หลากหลายเพื่อเป ็นตัวเลือกในการบริโภคให้

กับประชาชนท่ีมองหาผลิตภัณฑ์ส�ำหรับสุขภาพ 

ที่หลากหลายต่อไป” ผศ.ธนภพ โสตรโยม กล่าว

เรื่อง : พุทธชาติ แย้มวิทยวงค์กุล
ภาพ : งานสื่อสารองค์กร คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์

สารอาหาร เช่น ภาวะโลหิตจาง แต่คลอโรฟิลล์สกัด 

ที่วางจ�ำหน่ายในท้องตลาด บางครั้งผู้บริโภคไม่อาจรู ้

ได้ว่าผลิตภัณฑ์นั้นสกัดมาจากพืชชนิดใด ท�ำให้บางครั้ง 

ความน่าเชือ่ถอืในตวัผลติภณัฑ์ลดน้อยลง จากการศึกษา 

วัชพืชไร้ค่าสู่ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
คลอโรฟิลล์จากผักตบชวา

	 ผศ.ธนภพ ตัวแทนทีมวิจัยกล่าวว่า ปัจจุบัน 

สามารถพบเห็นคลอโรฟิลล์ทั้งชนิดน�้ำและผงออกมา 

จ�ำหน่ายในท้องตลาดมากมาย และได้รับความนิยม 

จากผู้บริโภค เพราะร่างกายคนเราสามารถน�ำเอาสาร 

คลอโรฟิลล์ไปเป็นสารตั้งต้นในการสร้างเม็ดเลือด 

เมื่อร่างกายต้องการ โดยเฉพาะในภาวะที่เกิดความ 

บกพร่องในการสร้างเม็ดเลือดแดง เนื่องจากขาด 

คลอโรฟิลล์สกดัพร้อมชงจากผกัตบชวา โดยได้วเิคราะห์ 

สมบัติทางเคมีของปริมาณคลอโรฟิลล์ที่สกัดได้ ซึ่งใช้ 

เอทิลแอลกอฮอล์เป็นตัวท�ำละลาย การศึกษาอุณหภูมิ 

ที่เหมาะสมในการอบสารสกัด การวิเคราะห์คุณภาพ 

ทางประสาทสัมผัส การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพ  

การศึกษาปริมาณน�้ำตาลที่ เหมาะสม รวมถึงสาร 

ตกค ้างที่อาจเป ็นอันตราย โดยขั้นตอนการผลิต 

คลอโรฟิลล์สกัดพร้อมชงจากผักตบชวา ประกอบด้วย  

คัด เลือกใบผักตบชวาออกจากก ้าน น� ำมาล ้ าง 

ด้วยน�้ำสะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ และบดให้ละเอียด  

แล้วจึงน�ำมาแช่เอทิลแอลกอฮอล์ในอัตราส่วน 1:1  

เป ็นเวลา 7 ชั่ ว โมง แล ้วจึ งกรองเอากากออก  

และน�ำส่วนทีไ่ด้เข้าเคร่ืองระเหยสญุญากาศ น�ำสารสกดั 

ของเหลวข้นที่ได้กรองด้วยกระดาษกรอง แล้วน�ำมาแผ ่

ลงบนถาด และน�ำไปอบด้วยเครื่องอบลมร้อน จากนั้น 

น�ำไปบดเป็นผงให้ละเอียด น�ำผงที่ได้มาละลายน�้ำ  

น�ำไปตั้งไฟ และน�ำไปท�ำให้เข้มข้นโดยผสมกับน�้ำตาล

ทรายขาว เมื่อเริ่มตกผลึกจึงเติมมอลโตเดกซ์ตริน  

เพื่อป้องกันการเกาะเป็นก้อน จากนั้นน�ำมาบดเป็นผง 

และบรรจุใสถุงอลูมิเนียมฟอยด์

	 ผศ.ธนภพ โสตรโยม กล่าวว่า จากการทดลอง 

พบว่า ระยะเวลาที่เหมาะสมในการใช้เอทิลแอลกอฮอล์

เป็นตัวท�ำละลายในการสกัด คือ 5 ชั่วโมง จะได้ 

ปริมาณคลอโรฟิลล์สีแดง-เขียว (a) = 0.56±0.54  

และคลอโรฟิลล์สีเหลือง-น�้ำเงิน (b)= 0.82±0.64 

ส ่วนการศึกษาคุณภาพทางประสาทสัมผัสที่มีผล 

ต่ออุณหภูมิในการอบแห้ง 3 ระดับ คือ 50 60 และ  

70 องศาเซลเซียส พบว่า อุณหภูมิที่ 60 องศาเซลเซียส 

ผู ้ทดสอบชิมให้การยอมรับมากที่สุดในทุก ๆ ด้าน  

ส่วนการวิเคราะห์คุณสมบัติทางกายภาพ ได ้แก ่  

ค ่าความสว ่าง จาก 0-100 ค ่าสีด�ำ-เ ขียว (L*) 

=74.40±2.80 ค่าสีแดง (a*) = -1.03±0.32 และ 

ค่าสีเหลือง (b*) = 23.91±1.01 ค่าแสดงระดับพลังงาน

ของน�้ำ  (Water Activity) aw = 0.42±0.05 และ 

ค่าความชื้น = 3.99±0.42 และไม่พบสารเคมีตกค้าง 

ทีเ่ป็นอตัรายต่อผูบ้ริโภค  ส่วนการศกึษาปรมิาณน�ำ้ตาล

ที่ใส่ลงในคลอโรฟิลล์สกัดพร้อมชง พบว่า สูตรที่มี

ของผู้บริโภคที่มีความสนใจในผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ 

และใช้ประโยชน์จากผักตบชวาโดยการเพิ่มมูลค่า 

วัชพืชไร้ประโยชน์ให้หลากหลาย
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คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน
ผุด!! ตั้งศูนย์พัฒนาการส่ือสาร

เพื่อการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ชุมชน

ภายใต้โครงการยกระดบัเศรษฐกจิและสงัคม 

รายต�ำบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัย 

สู ่ ต� ำบล สร ้ างรากแก ้ว ให ้ประเทศ)  

มีวัตถุประสงค ์เพื่อให ้ความรู ้ เกี่ยวกับ 

การสือ่สารเพือ่ส่งเสรมิการท่องเท่ียวชุมชน  

และผลิตภัณฑ์ชุมชน ร่วมกับเทศบาลเมือง 

ไทรม ้ า  และเทศบาลต�ำบลบางม ่วง  

จังหวัดนนทบุรี  โดยเชิญวิทยากรท่ีม ี

ประสบการณ ์ ในการสร ้ า งแบรนด ์ 

การท่องเที่ยวชุมชน มาถ่ายทอด กลยุทธ ์

การค้นหาเสน่ห์ที่เป็นจุดขายของแต่ละ 

ชุมชน คุณจารเุชฎฐ์ เรืองสวุรรณ ผูอ้�ำนวยการ 

กองติดตามและประเมินผล การท่องเที่ยว

แห่งประเทศไทย ร้อยโทพชัโรดม อนุสวุรรณ  

อดีตนายกเทศมนตรีเทศบาลต�ำบลอัมพวา  

ดร.ปิรนัธ์ ชนิโชต ิประธานสภาอุตสาหกรรม 

การท ่ อ ง เที่ ย วจั งหวั ด ร าชบุ รี  และ 
อ . ชุ มพ ร  สุ ท ธิ บุ ญ  อ ดี ต รอ งน ายก
เทศมนตรีต�ำบลบ้านเชียง เพื่อเป็นการ 

เตรียมความพร้อมในการสร้างโอกาสใหม่ 

หลังการแพร่ระบาดของ COVID-19 

	 กจิกรรมทีส่อง คอืการเสวนาออนไลน์ 

ในหัวข้อ “กาแฟ” กับ “การท่องเที่ยว”  

	 ต ล อ ด ร ะ ย ะ เ ว ล า ที่ ผ ่ า น ม า  

คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน มีการ 

ด�ำเนินงานบริการวิชาการภายใต้กรอบ 

แนวคดิ MCT for All for 3C’s ประกอบด้วย  

โครงการบริการวิชาการระดับประเทศ  

(Country) ระดับองค์กร (Corporate)  

และระดับชุมชน (Community) เพือ่พฒันา 

นักศึกษาผ่านการปฏิบัติงานจริงในการ 

สร้างสรรค์ผลงานให้แก่ภาคส่วนต่าง ๆ  

ของสังคม โดยการบูรณาการการเรียน 

การสอนในรายวิชาโครงงานพิเศษ และ

กจิกรรมเสรมิทกัษะปฏบิตัใินศตวรรษที ่21  

คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน ได้ริเริ่ม 

โครงการจัดตั้ง ศูนย์พัฒนาการสื่อสาร 

เพื่อการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ชุมชน

	 ผศ.อรรถการ สัตยพาณิชย์ คณบด ี

คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน กล่าวว่า  

ได้เล็งเห็นความส�ำคัญของการใช้ศาสตร ์

ทางด้านการสื่อสาร เช่น การให้ความรู ้

เกี่ยวกับการสื่อสาร และการผลิตสื่อ

ประชาสมัพนัธ์ มาพฒันาชมุชนในมิตต่ิาง ๆ   

โ ดย เฉพาะด ้ านการท ่ อ ง เที่ ย วและ 

ผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยได้จัดต้ังศูนย์พัฒนา 

การสื่ อ ส า ร เพื่ อ ก า รท ่ อ ง เที่ ย วและ 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนขึ้น เพื่อเป็นศูนย์กลาง 

ในการบริการวิชาการแก่สังคมของคณะฯ  

อย่างเป็นระบบ และสามารถพัฒนาชุมชน 

เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็น 

รปูธรรม อกีทัง้ชุมชนทีร่บัการบริการวชิาการ 

สามารถน�ำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ในการพฒันา 

การสื่อสารของชุมชนได้ และในอนาคต 

จะมกีารบรูณาการการท�ำงานร่วมกบัศาสตร์ 

อื่น ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดในการ 

พัฒนาตามความต้องการชุมชน โดยอยู่บน 

พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ทั้งนี ้

กจิกรรมน�ำร่องของศนูย์ฯ กจิกรรมแรก ได้แก่  

การจดัเสวนาออนไลน์ ภายใต้ชือ่ “มหกรรม 

รวมพลคนสร้างแบรนด์การท่องเท่ียวชมุชน”  

ในวาระการประชุ มสัญจรคณะอนุ กรรมาธิ ก าร  

ด้านศิลปะและวัฒนธรรมฯ วุฒิสภา ณ ห้องประชุม 

วังนางเลิ้ง 1 อาคารปฏิบัติการโรงแรมและการท่องเที่ยว 

คณะศิลปศาสตร์ มทร.พระนคร
	 ส�ำหรับการประชุมภาคเช้า มีอาจารย์เนาวรัตน ์ 

พงษ์ไพบูลย์ ประธานคณะอนุกรรมาธิการด้านศิลปะ 

และวฒันธรรม และรองประธานได้แก่ นายนอิาแซ ซอีเุซง็  

และพลอากาศเอกสุจินต ์ แช ่มช ้อย มีวาระส�ำคัญ 

เพื่อพิจารณา (ร่าง) รายงานการพิจารณาศึกษาเรื่อง  

“การเปิดภมิูพืน้ทีศิ่ลปะวฒันธรรม ภายใต้แนวคดิไตรภาคี
ศิลปวัฒนธรรม” จากนั้นภาคบ่ายประชุมคณะท�ำงาน

พิจารณาศึกษาวิจัยแนวทางขับเคลื่อนภายใต้แนวคิด 

ภูมิภาษาและปัญญาแผ่นดิน  ภายใต้คณะอนุกรรมาธิการ
ด้านศิลปะและวัฒนธรรมฯ วุฒิสภา

	 ในการนี ้หน่วยงานของ มทร.พระนคร ประกอบด้วย  

คณะศิลปศาสตร ์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์  

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ และ 

คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น ซึ่งเป็น 

คณะท�ำงานภาควัฒนธรรมชุมชนนนางเลิ้ ง  ได ้น�ำ 

ผลงานเด่นด้านศลิปวฒันธรรม มาร่วมจดัแสดงนทิรรศการ 

“ปัญญาแผ่นดิน ถิ่นนางเลิ้ง” ภายในงานอีกด้วย

เรื่อง : งานสื่อสารองค์กร คณะศิลปศาสตร์ 

คณะศิลปศาสตร์เปิดบ้าน รับ กมธ.ด้านศิลปะและวัฒนธรรมฯ วุฒิสภา
พร้อมเยี่ยมชมเรือนหมอพร - นิทรรศการ "ปัญญาแผ่นดินถิ่นนางเลิ้ง

	 ด ร . ณั ฐ ว ร พ ล  รั ช สิ ริ วั ช ร บุ ล  อ ธิ ก า ร บ ดี

ม ห า วิ ท ย า ลั ย เ ท ค โ น โ ล ยี ร า ช ม ง ค ล พ ร ะ น ค ร  

ผศ.ดร.อ�ำนาจ เอ่ียมส�ำอางค์ คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 

หนึ่ งในอนุกรรมาธิการด ้านศิลปะและวัฒนธรรมฯ  

วุ ฒิ สภา  พร ้ อมด ้ วยคณะผู ้ บ ริ ห า ร  คณาจารย ์  

คณะท�ำงานภาควัฒนธรรมชุมชนนางเลิ้ง ร่วมต้อนรับ 

คณะอนุกรรมาธิการ ด ้านศิลปะและวัฒนธรรมฯ  

พัฒนาอย่างไรถึงจะประสบผลส�ำเร็จ?  

ภายใต้โครงการประชาสมัพนัธ์การท่องเทีย่ว 

เพือ่ส่งเสรมิการท่องเท่ียวเชงิเกษตร จัดขึน้ 

ร ่ วมกับวิ สาห กิจชุ มชนกลุ ่ มแปรรูป

ผลิตภัณฑ์กาแฟคั่วมือ และท่องเที่ยว

เชิงเกษตร อ�ำเภอกระบุรี จังหวัดระนอง  

หรือ ท่ี รู ้ จั กกัน ในชื่ อ  “ก ้องวั ล เลย ์ ”  

มีวัตถุประสงค ์เพื่อให ้ความรู ้ เกี่ยวกับ 

การสื่อสารเพื่อส ่งเสริมการท่องเที่ยว 

เชิงเกษตรให้ประสบความส�ำเร็จเป็นที่รู้จัก 

ในวงกว ้าง ซึ่งกิจกรรมน�ำร ่องท้ังสอง

กิจกรรมถือเป็นการเริ่มต้นที่ดี และประสบ 

ความส�ำเร็จ ได ้รับผลการตอบรับจาก 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นจ�ำนวนมาก อีกทั้ง 

ยังได้รับข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรม 

ในครั้ งต ่อไปเพี่อน�ำมาพัฒนาการจัด
กิจกรรมที่ตอบโจทย์ตามความต้องการ
ของผูร้บับรกิาร และต่อยอดศนูย์พัฒนาการ
สื่อสารเพื่อการท่องเท่ียวและผลิตภัณฑ์
ชุมชนให้เติบโตในอนาคต

เรื่อง : งานสื่อสารองค์กร 
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน

เพื่อสร้างรากฐานให้นักศึกษาเป็นบัณฑิต 

ที่มีส�ำนึกในการท�ำประโยชน์แก่สังคม และ 

มีความรู้ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

เพื่อการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 คณะเทคโนโลยีสื่ อสารมวลชน 

ยังมุ ่งให้ความส�ำคัญในการจัดกิจกรรม

บริการวิชาการที่มุ่งเน้นระดับชุมชนอย่าง

ต่อเนื่อง ในด้านการผลิตสื่อเพื่อส่งเสริม 

การท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ เพื่อเป็นการ 

สร้างโอกาสการขายผลติภณัฑ์ และยกระดับ 

ฐานะทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน 

ให้ดียิ่งขึ้น โดยล่าสุดในปี พ.ศ. 2564  

วุฒิสภา และคณะท�ำงานพิจารณาศึกษาแนวทาง 

ขับเคลื่อนภายใต้แนวคิดภูมิภาษา และปัญญาแผ่นดิน  

คุณจารุเชฎฐ์ เรืองสุวรรณ

ดร.ปิรันธ์ ชินโชติ 

ร้อยโท พัชโรดม อุนสุวรรณ 

อ.ชุมพร สุทธิบุญ 

คุณสุพจน์ กรประสิทธิวัฒน์
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	 วยั 17 ปี นบัเป็นวัยสดใส เปรยีบด่ังดอกไม้ตูม ทีพ่ร้อมเติบโตและผลบิาน ก้าวสูก่ารเป็นผูใ้หญ่ทีม่คีวามงดงาม 

รวมถึงมีความรับผิดชอบ และสิ่งที่ขาดไม่ได้คือเป้าหมายที่จะท�ำให้ก้าวไปให้ถึงฝั่งฝัน เช่นเดียวกับมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ที่ก้าวเข้าสู่ปีที่ 17 ซึ่งก�ำลังเติบโต และน�ำพาทุกคนในองค์กร โดยเฉพาะนักศึกษา 

เยาวชนซึ่งเป็นก�ำลังส�ำคัญของประเทศในอนาคต ไปให้ถึงฝั่งฝัน และเติบโตเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 

และมีความสุข

	 ยิ่งในปรากฏการณ์ Digital Disruption ที่เทคโนโลยีได้เข้ามาเปลี่ยนแปลงสังคม ส่งผลกระทบถึง 

โลกการท�ำงาน มหาวิทยาลัยจึงย่ิงต้องมุ่งม่ันพัฒนาการเรียนการสอนที่หลากหลายและเร่งพัฒนาหลักสูตร 

ที่เกี่ยวข้องกับอาชีพมากยิ่งข้ึน เพื่อให้นักศึกษาและบัณฑิตมีความเท่าทันโลกเศรษฐกิจในปัจจุบัน เพื่อสร้าง 

ความเช่ือมัน่ให้ผู้ประกอบการว่า บณัฑติของมหาวทิยาลยัเพยีบพร้อมทกุด้าน ทัง้ความสามารถ คณุธรรม จริยธรรม 

และสามารถในการท�ำงานได้ทันที แล้วส่ิงที่นักศึกษา อยากเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในปีที่ 17 และอนาคต

มหาวิทยาลัยเป็นอย่างไรบ้าง

เสียงจากตัวแทนนักศึกษา
ก้าวสู่ปีที่ 17 มทร.พระนคร 

เรื่อง : พุทธชาติ แย้มวิทยวงค์กุล
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ข่าวต่อหน้า 1

• ครบรอบ 17 ปี มทร.พระนคร
ส�ำหรับกิจกรรมช่วงเช ้าเป ็นพิธี สักการะ 
พลเรือเอก พระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้า 
อาภากร เ กียรติ ว งศ ์  กรมหลวงชุ มพร 
เขตอุดมศักดิ์ จากน้ันเป็นพิธีทางพุทธศาสนา  
ต่อด้วยพิธีเปิดงานครบรอบ 17 ปี วันคล้าย 
วันสถาปนามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
พระนคร พร้อมมอบรางวัลบุคคลดีเด่นและ 
ผู้ท�ำคุณประโยชน์ ประจ�ำปี 2563 และ 2564  
ส่วนช่วงบ่ายเป็นกิจกรรม การอบรมพัฒนา 
บุคลากรหน่วยงานภายในผ่านระบบออนไลน์  
ซึ่งเป ็นการบรรยายพิเศษหัวข้อ Digital  
University 2025 and Beyond หลังจาก
นั้นเป็นการเสวนา ภายใต้แนวคิด Digital 
Transformation to Digital Organization  
โดย ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล อธิการบดี 
มทร.พระนคร และผูป้ระกอบการจาก 9 คณะ  
สะท้อนมุมมองของผู ้ประกอบการในฐานะ 
ผู ้ใช้บัณฑิต พร้อมให้ค�ำแนะน�ำบัณฑิตถึง 
แนวโน้มความเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคต
	 ปีนี้มหาวิทยาลัยฯ ได้คัดเลือกบุคคลและ 
หน่วยงานดีเด่นประเภทต่าง ๆ และผู ้ท�ำ 
คุณประโยชน์ให้แก่มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี
ราชมงคลพระนคร ประจ�ำปี 2564 เพือ่เข้ารับโล่  
ใบประกาศเกียรติคุณ และเ งินรางวัล 
ในวนัคล้ายวนัสถาปนามหาวทิยาลยัเทคโนโลยี 
ราชมงคลพระนคร ดังน้ี รางวัลข้าราชการ 
พลเรือนในสถาบันอุดมศึกษา กลุ่มพนักงาน 
มหาวทิยาลยั บคุลากรสายวชิาการ รางวลัดเีด่น  
ได้แก่ ผศ.อารยา บูรณะกูล คณะบริหารธุรกิจ  
รางวัลชมเชย ผศ.ดร.ฉันทนา ปาปัดถา  
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน บุคลากร 
ส า ย สนั บ ส นุ น  ร า ง วั ล ดี เ ด ่ น  ไ ด ้ แ ก ่  
นางสาวอองาม เปรมสุข คณะเทคโนโลยี 
คหกรรมศาสตร ์  ราง วัลชมเชย ได ้แก  ่ 
นางสาวสพุรรษา โพธกินษิฐ กองสือ่สารองค์การ  
ลกูจ้างชัว่คราว รางวลัดเีด่น ได้แก่ นายบญุธรรม  
ท�ำนักสุข คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
รางวัลชมเชย ได ้แก ่  นายปุริปุญญวิทย ์  
ธนนาถเชาวรินทร์ คณะศิลปศาสตร์ และ 
นายทิชัย อินทนิล คณะบริหารธุรกิจ 
	 รางวลัผูท้�ำคณุประโยชน์ให้แก่มหาวทิยาลยัฯ  
ประเภทบุคคล ได ้แก ่  นางสาวปนัดดา  
สุวรรณานนท ์  นางนิตยา ลักษณวิสิษฐ ์  
ดร.วิชัย เจริญธรรมานนท์ นายราอิส และลี  
ดร.สมบูรณ ์  เ อื้ออัชฌาสัย นายสมชาย  
ธนกุสุมาลย์ และนายทิพยพงษ์ ภูษณะพงษ์  
รางวัลศิษย์เก่าดีเด่นของมหาวิทยาลัย สาขา 
บริการสังคม ได้แก่ นายธิติ ชนะชัย นายศิระ  
สังวาลชัย นายประเสริฐ หวังรัตนปราณ ี 
นายวิศรุต กองเขน นางสวรส เสริมพรวิวัฒน์  
นางวรรณา มณีนุตร์ นายปรมินทร์ นิยมพันธ์  
และนางอมรา แย้มศิริ สาขาธุรกิจภาคเอกชน  
ได้แก่ นายสรายุทธ จงเทพ นายศิริศักด์ิ  
จิรวิทยาภรณ์ และนายสิทธิชัย เกื้อเกียรติงาม  
สาขาส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม ได้แก่ นายวัชระ 
ยาสุกแสง

 	 รางวัล นักวิ จัยดี เด ่นและหน ่วยงาน 
บริหารงานวิจัยดีเด่น ด้านการขอรับทุนวิจัย 
จากภายนอก สาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
ได้แก่ ดร.เทอดพงษ์ แดงส ีคณะวศิวกรรมศาสตร์  
ด้านการตีพิมพ์ผลงานวิจัย สาขาวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลย ีได้แก่ ผศ. ดร.ธนภพ โสตรโยม  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ด้านการน�ำ 
ผลงานวิจัยและหรือผลงานสร้างสรรค์ไปใช ้
ประโยชน์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ได้แก่ ดร.ศภุชยั หลักค�ำ คณะวศิวกรรมศาสตร์  
ด้านการจดทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญา  
สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได ้แก่  
ผศ.ดร.สิริรัตน์ พานิช คณะวิทยาศาสตร  ์
และเทคโนโลยี  และรางวัลเชิดชูเกียรติ 
ผูม้ผีลงานด้านศลิปวฒันธรรมและสิง่แวดล้อม 
ดีเด่น ด้านศิลปวัฒนธรรม สาขาอนุรักษ์ 
ศิลปวัฒนธรรม ได้แก่ นายขจร อิศราสุชีพ  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์  สาขา 
ศิลปวัฒนธรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ ดร.สุวดี  
ประดับ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
รางวัลแต่งกายผ้าไทยดีเด่น ได้แก่ ผศ.ยุทธภูมิ  
สุ วรรณเวช คณะศิลปศาสตร ์  รางวั ล 
ผู ้มีบุคลิกภาพดี สายวิชาการ รางวัลดีเด่น  
ได้แก่ ดร.นเรศ กันธะวงศ์ คณะศิลปศาสตร ์ 
สายสนับสนุน ได ้แก ่ นายอัศม ์เดชเดชา  
ปานท่าไข่ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
รางวัลผู้มีสื่อการเรียนการสอนดีเด่น ได้แก ่ 
ดร.ทวีศัก ด์ิ  ตรงติรกุล คณะครุศาสตร  ์
อุ ต ส า ห ก ร ร ม  ร า ง วั ล เ ชิ ด ชู เ กี ย ร ต ิ
นักบริการวิชาการดีเด่น แบบให้เปล่า ได้แก่  
นางสาวเปรมระพี  อุยมาวีรหิรัญ คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
	 รางวัลบุคคลดีเด่นด้านการจัดการความรู ้
และหน่วยงานดีเด่นด้านการจัดการความรู ้ 
ประเภทวิชาการ ได้แก่ นางสาวปาริชาติ  
ช้วนรักธรรม คณะบริหารธุรกิจ หน่วยงาน 
ดีเด่นด้านการจัดการความรู้ ประเภทส่งเสริม 
พัฒนาวิชาการ ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี ประเภทระบบสนับสนุน ได้แก่  
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น  
รางวลัอาจารย์ทีป่รกึษาดเีด่น ได้แก่ นายพดัยศ  
เ พชรว งษ ์  คณะศิ ลปศาสตร ์  ร า ง วั ล 
ผู ้มีนวัตกรรมทางด้านดิจิทัลดีเด ่น ได้แก ่ 
นายสุทธิพงษ์ ค�ำแปง ส�ำนักวิทยบริการ 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ รางวัลบุคลากร 
ผู ้ ให ้บริการ ดี เด ่น  ประเภทหน ่วยงาน 
ในสังกัดส�ำนักงานอธิการบดี ได้แก่ นายธีรพล  
ชมชื่ น  กองพัฒนานั กศึ กษา  ประ เภท 
หน่วยงานและวิทยาลัยการบริหารแห่งรัฐ  
ได้แก่ นางสาวทิพวรรณ คุมมินทร์ คณะ 

เทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ ประเภทหน่วยงาน 
สถาบัน ส�ำนัก กองและศูนย์ (ที่ไม่ได้สังกัด 
ส�ำนักงานอธิการบดี) ได ้แก่ นายคมจักร  
ค�ำเสียง ส�ำนักวิทยบริการและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 	 ส่วนบุคคลและหน่วยงานดีเด่นประเภท 
ต่าง ๆ  และผูท้�ำคุณประโยชน์ให้แก่มหาวทิยาลยั 
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ประจ�ำปี 2563  
กไ็ด้รบัโล่ ใบประกาศเกยีรติคุณ และเงนิรางวลั 
ในวนัคล้ายวนัสถาปนามหาวทิยาลยัเทคโนโลยี 
ราชมงคลพระนครครั้งนี้ด้วย ดังนี้ รางวัล 
ข้าราชการพลเรือนในสถาบันอุดมศึกษา  
พนักงานมหาวิทยาลัย กลุ่มผู้บริหาร ได้แก่  
ผศ.ดร .อ� ำนาจ เอี่ ยมส� ำอางค ์  คณบดี 
คณะศิลปศาสตร์ กลุ่มบุคลากรสายวิชาการ  
ได้แก่ อาจารย์น้อมจิตต์ สธุบีตุร คณะเทคโนโลย ี
คหกรรมศาสตร์ กลุ่มลูกจ้างช่ัวคราว ได้แก ่ 
นางสาวกัลยาพร อึ้งเจริญ คณะเทคโนโลย ี
คหกรรมศาสตร์ รางวลัผูท้�ำคุณประโยชน์ให้แก่ 

แห ่ งประ เทศไทย  และนายสม เกี ย รต ิ 
วิจิตรพนมศิลป์ Vice President สายงาน 
ก่อสร ้าง บริษัท โฮมโปรดักส ์ เซ็นเตอร ์  
จ�ำกัดมหาชน สาขาอนุรักษ ์ ส่ิงแวดล ้อม  
ไ ด ้ แ ก ่  น า งส า วสิ ริ น า รถ  คะระนั นท  ์
Performance Excellence Division (PED) 
	 รางวัลนัก วิจัย ดี เด ่นและหน ่วยงาน 
บริหารงานวิจัยดีเด่น ด้านการขอรับทุนวิจัย 
จากภายนอก สาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ได้แก่ ดร.ศภุชยั หลกัค�ำ คณะวศิวกรรมศาสตร์  
สาขาสังคมศาสตร์ ได้แก่ ผศ.ดร.ฉันทนา  
ปาปัดถา คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน  
ด ้ านกา ร เ ผยแพร ่ ผ ล ง านสร ้ า ง ส ร รค ์  
สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได ้แก่  
ผศ.ดร.พนูศร ีวรรณการ คณะวิศวกรรมศาสตร์  
ด้านการน�ำผลงานวจิยัและหรอืงานสร้างสรรค์ 
ไปใช ้ประโยชน์ สาขาวิทยาศาสตร ์และ 
เทคโนโลยี ได้แก่ ผศ.ดร.ธนภพ โสตรโยม  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์  สาขา 

มหาวทิยาลยัฯ ประเภทบคุคล ได้แก่ ดร.สมุนา  
สวนศิลป์พงศ์ นักธุรกิจ (อสังหาริมทรัพย์)  
และนายชาญชัย โคนาโล กรรมการผู้จัดการ 
ประเภทหน ่วยงาน ได ้แก ่  บริษัท ไทย
เบฟเวอเรฟ จ�ำกัด (มหาชน)
 	 รางวลัศิษย์เก่าดเีด่น สาขาบรหิารราชการ  
ได้แก่ พลโทหญิงสุบงกช หัสถาดล กรรมการ 
บริหาร บริษัท เอ็นซีอาร์กรุ ๊ป จ�ำกัด และ 
ผู ้ ช� ำนาญการประจ�ำตัวสมาชิกวุฒิสภา  
สาขาธุรกิจภาคเอกชน ได้แก่ นายเสริมชัย  
สกุลโรจนวงศ์ Chief Financial Officer  
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ�ำกัด (มหาชน)  
ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร CEO บริษัท ซินไห่  
(ประเทศไทย) จ�ำกัด และนายพีระพงษ์  
พงษ์วรัิตน์ กรรมการผูจั้ดการ บริษทั กลอร ีอิง้  
เทรดดิ้ง จ�ำกัด สาขาบริการสังคม ได้แก่  

สั งคมศาสตร ์  ได ้แก ่  ผศ .ดร .กิตติศักดิ์  
อริยะเครือ คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ 
ออกแบบแฟชั่น รางวัลหน่วยงานบริหาร
งานวิ จัย ดี เด ่น ได ้แก ่  คณะเทคโนโลยี
คหกรรมศาสตร์ 
	 รางวั ล เชิ ดชู เกี ยร ติ ผู ้ มี ผลงานด ้ าน 
ศิลปวัฒนธรรมดีเด ่น สาขาอนุรักษ ์ศิลป 
วัฒนธรรม ได้แก่ อาจารย์กิตติ ยอดอ่อน  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์  สาขา 
ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์  ไ ด ้ แ ก  ่
นางสาวมัลลิกา จงจิตต์ คณะเทคโนโลยี  
คหกรรมศาสตร์ รางวัลเชิดชูเกียรติผู้มีผลงาน 
ด้านสิ่งแวดล้อมดีเด ่น ได ้แก ่ ดร.พสิษฐ ์ 
สุวรรณภิงคาร คณะวิศวกรรมศาสตร์ รางวัล 
ผู้แต่งกายผ้าไทยดีเด่น ได้แก่ นางสาวรุ่งฤทัย  
ร�ำพึงจิต คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  

และนางระวิวรรณ ธรณี คณะศิลปศาสตร ์ 
รางวัลผู้มีบุคลิกภาพดี สายวิชาการ ได้แก่  
ผศ.สรรษนีย ์ เต็มเปี ่ยม คณะเทคโนโลย ี
คหกรรมศาสตร ์  สายสนับสนุน ได ้แก  ่ 
นายธีรพล ชมช่ืน กองพัฒนานักศึกษา 
รางวั ลผู ้ มี สื่ อการ เ รี ยนการสอนดี เ ด ่ น  
ได้แก่ ผศ.ดร.วรวิทย์ จันทร์สุวรรณ คณะ 
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรางวลัเชดิชเูกยีรติ 

ผู ้เป็นนักบริการวิชาการดีเด่น นักบริการ 
วชิาการดีเด่นแบบให้เปล่า ได้แก่ ผศ.ดร.ณรงค์  
โพธิ์พฤกษานันท์ คณะศิลปศาสตร์ นักบริการ 
วชิาการดเีด่นแบบสร้างรายได้ ได้แก่ ดร.วารนิี  
วีระสินธุ์ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม
	 รางวัลบุคคลท่ีคิดอย่างสร้างสรรค์ท�ำอย่าง 
มืออาชีพ ได ้แก ่  นายณัฐพงศ ์  การะน ้อย  
ส�ำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  
รางวัลบุคคลดีเด่นด้านการจัดการความรู้และ 
หน่วยงานดีเด่นด้านการจัดการความรู้ ประเภท 
วิชาการ ได้แก่ นายศักรินทร์ หงศ์รัตนาวรกิจ  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ หน่วยงานดีเด่น 
ด้านการจัดการความรู้ ประเภทระบบสนับสนุน 
ได้แก่ คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน รางวัล 
อาจารย์ที่ปรึกษาดีเด่น ได้แก่ นางสาวเปรมระพี  
อุยมาวีรหิรัญ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
---------------------------------------------------------
•	 รับสนองพระบรมราชโองการฯ 
	 แต่งตั้งอธิการบดี
	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
(มทร.พระนคร) จดัพธิรีบัสนองพระบรมราชโองการ 
โ ป ร ด เ ก ล ้ า โ ป ร ด ก ร ะ ห ม ่ อ ม  แ ต ่ ง ต้ั ง  
ดร.ณัฐวรพล รัชสิริวัชรบุล เป ็นอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
โ ดยมี  ผศ .กร  พวงนาค  รองอธิ ก า รบดี 
ฝ่ายพัฒนาดิจิทัล เป็นผู ้ เชิญประกาศส�ำนัก
นายกรัฐมนตรีวางโต ๊ะหมู ่บูชา ด ้านหน ้า
พ ร ะบ รมฉ า ย า ลั ก ษณ ์ พ ร ะบ าทสม เ ด็ จ 
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว และ ผศ.ดร.ชญานนท ์ 
กุณฑลบุตร รองอธิการบดีฝ่ายกฎหมายและ 
ธรรมาภิบาล อ่านประกาศส�ำนักนายกรัฐมนตรี  
เรื่อง แต่งตั้งอธิการบดี จากนั้น ดร.ณัฐวรพล 
รัชสิริวัชรบุล ถวายความเคารพหน้าพระบรม
ฉายาลักษณ์ เปิดกรวยดอกไม้ ถวายบังคม  
รับพระบรมราชโองการแต่งต้ังอธิการบดี มทร.
พระนคร พร้อมกล่าวส�ำนกึในพระมหากรุณาธคุิณ
	 ท้ังนี้ ได ้รับเกียรติจาก ผศ.ดร.คณาธิป  
จิระสัญญาณสกุล รักษาราชการแทนอธิการบด ี 
มทร.ตะวันออก นายธรศักดิ์ หนูเมฆ หัวหน้างาน
พฒันานกัศกึษา มทร.ตะวนัออก อ.ประพฒัน์ สใีส  
รองอธิการบดี มทร.รัตนโกสินทร์ นายชัยศักดิ ์ 
คล้ายแดง รองอธกิารบดี มทร.กรุงเทพ ผศ.บญุสม  
ครึกครืน ผอ.กองพัฒนานักศึกษา มทร.กรุงเทพ  
ผศ.ฑติฐติา นาคเกษม ผอ.สถาบนัศลิปวฒันธรรม  
มทร.กรุงเทพ รศ.ดร.ชูสิทธิ์  ประดับเพ็ชร ์ 
อธิการบดี มรภ.พระนครศรีอยุธยา ผศ.ดร.เอนก  
เจริญภักดี รองอธิการบดีฝ ่ายกิจการพิเศษ  
มทร.อีสาน ผศ.ดร.บุญญา ดวงสา ผู้อ�ำนวยการ 
สถาบันชุณหะวัณเพื่อการพัฒนาธุรกิจเอสเอ็มอี 
อย่างยั่งยืน มทร.อีสาน อ.ดร.อุษณา แจ้งคล้อย 
รองผู้อ�ำนวยการสถาบันชุณหะวัณฯ ฝ่ายบริหาร 
มทร.อีสาน และตัวแทนสมาคมศษิย์เก่า ร่วมมอบ 
ช ่อดอกไม ้แสดงความยินดีแด ่อธิการบด ี 
เนื่องในโอกาสได้รับสนองพระบรมราชโองการฯ 
แต่งตั้งให้ด�ำรงต�ำแหน่งอธิการบดี มทร.พระนคร  
ณ ห้องประชุมมงคลอาภา 3 ศูนย์พณิชยการ
พระนคร มทร.พระนคร

นายสมศักดิ์  ฤกษ ์ จิรัฐติกาล กรรมการ 
ผู้จัดการ ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด วิคตอรี่ เบเกอรี ่ 
เอกซ ์ เพรส นายเชฎฐ ์ภูชิชย ์  เถกิงศัก ด์ิ  
founder huto food stories นางสาวภทัรวด ี 
มิสานุ นักสื่อสารมวลชน และเลขานุการ 
ผู ้ อ� ำ น ว ย ก า ร ส ถ า นี วิ ท ยุ โ ท ร ทั ศ น ์ 
แห่งประเทศไทย นายศุกรีย ์  สุภาวรีกุล  
นายกสมาคมกีฬาเพาะกายและฟ ิตเนส 
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คณะครุศาสตร์จับมือ
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตรดิตถ์
	 ผศ.ดร.รุ ่ งอรุณ พรเจริญ คณบดีคณะครุศาสตร ์
อตุสาหกรรม  ลงนามบนัทกึข้อตกลงความร่วมมอืทางวชิาการ 
กบันายพณชิย์ มปีระเสริฐสกลุ ผูอ้�ำนวยการวทิยาลัยเทคโนโลยี
อุตรดิตถ์ เพื่อสนับสนุนการจัดการศึกษา โดยให้สิทธิเข้าศึกษา
ต่อระดับปริญญาตรี แก่นักเรียนที่ส�ำเร็จการศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ทุกสายวิชา เข้าศึกษาต่อในระดับ 
ปริญญาตรีที่คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมเปิดท�ำการเรียน 
การสอน ณ หอประชุมทวีวรรณ วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตรดิตถ์ 

คณะสิ่งทอฯ ร่วมประชุมเสวนาวิชาการ 
การส่งเสริมและพัฒนาภาพลักษณ์
ผ้าไทยสู่สากล ประจ�ำปี 2564
	 ดร.มธุรส เวียงสีมา คณบดีคณะอุตสาหกรรมสิ่งทอ 
แ ล ะ อ อ ก แบบแฟชั่ น  น� ำ นั ก ศึ ก ษ า เ ฝ ้ า รั บ เ ส ด็ จ ฯ  
สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา 
และเข้าร ่วมประชุมเสวนาวิชาการ เร่ือง “การส่งเสริม 
และพัฒนาภาพลักษณ์ผ้าไทยสู่สากล” และเปิดตัวหนังสือ 
แนวโน้มและทิศทางผ้าไทยและการออกแบบเคร่ืองแต่ง
กายด้วยผ้าไทย เล่มที่ 2 (THAI TEXTILES TREND BOOK 
Autumn/Winter 2022-2023) ณ สุราลัย ฮอลล์ ชั้น 7 
ศูนย์การค้าไอคอนสยาม จัดโดยกรมส่งเสริมวัฒนธรรม 
กระทรวงวัฒนธรรม

ชนะเลิศวิดีโอเป็นหนึ่ง ไม่พึ่งยา
	 คณะ เ ท ค โ น โ ล ยี สื่ อ ส า ร ม ว ล ชน  จั ด พิ ธี ม อ บ 
ถ้วยพระราชทานทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  
สิ ริ วัฒนาพรรณวดี ในการประกวดคลิปวิดีโอ TiKTok  
หัวข้อ “เป็นหน่ึง ไม่พึ่งยา” ครั้งที่ 12 โดยทีม Malai team 
ประกอบด้วย นายศิริโชค สังคะโต นายอภิสรณ์ สุวรรณโณ  
นายณัฐภัทร ราชเเก ้ว นักเรียนโรงเรียนวรนารี เฉลิม  
จังหวัดสงขลา คว้ารางวัลชนะเลิศและรางวัลเนื้อหาต่อต้าน
ยาเสพติดยอดเยี่ยม พร้อมรับเงินรางวัลรวม 23,000 บาท 
ในการนี้ ได้รับเกียรติจากคุณอนันต์ ผุดเกตุ ผู ้อ�ำนวยการ 
โรงเรียนวรนารีเฉลิม และคณะครูผู้สอน น�ำนักเรียนเข้าร่วม
พิธีมอบรางวัลฯ ดังกล่าว ณ อาคารส�ำนักงานอธิการบด ี 
มทร.พระนคร ศูนย์เทเวศร์

ประกาศเจตจ�ำนงสุจริต
	 ผู ้บริหาร มทร.พระนคร ร ่วมประกาศเจตจ�ำนง 
โดยจะปฏบิตัหิน้าท่ีโดยไม่ยดึติดกบัต�ำแหน่ง ลาภยศ สรรเสริญ 
ปฏิบัติงานด้วยการเสียสละ มีความซื่อสัตย์ สุจริต โปร่งใส  
ตรวจสอบได้ ด้วยความส�ำนกึและตระหนกัในความรบัผดิชอบ
ในการปฏบัิตหิน้าทีต่ามภารกจิของตน โดยค�ำนงึถงึความส�ำเรจ็
ของงานที่มีต่อผู้รับบริการ หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเป็นส�ำคัญ  
ไม่ทุจริต ไม่แสวงหาผลประโยชน์ทีม่คิวรได้ จะยดึหลกัคณุธรรม 
จริยธรรม และปลูกฝังพฤติกรรมสุจริตให้เกิดเป็นวัฒนธรรม
องค์กร จะมุง่เน้นผลประโยชน์ส่วนรวมโดยยดึหลกัธรรมาภบิาล  
ความโปร ่งใส และความเสมอภาคในการบริหารงาน  
ณ ส�ำนักงานอธิการบดี มทร.พระนคร (ศูนย์เทเวศร์)

คณะศิลปศาสตร์ลงนามความร่วมมือ
เทศบาลเมืองเพชรบุรี  
	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ได้ท�ำพิธี 
ลงนามบนัทกึข้อตกลงความร่วมมือ (MOU)  กบั เทศบาลเมอืง
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี โดย ผศ.ดร.อ�ำนาจ เอ่ียมส�ำอางค ์ 
คณบดีคณะศิลปศาสตร ์  เป ็นตัวแทนร ่วมลงนามกับ  
นายกิตติพงษ์ เทพพานิช นายกเทศมนตรีเมืองเพชรบุร ี 
นายปภงักร จรรยงค์ รองนายกเทศมนตร ีและนายนคร เทพพานชิ  
สมาชิกสภาเทศบาล โดยขอบเขตการลงนามครั้ งนี้ 
จะด�ำเนินโครงการการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อการพัฒนา 
เชิงพ้ืนที่ด้วยองค์ความรู้จากมหาวิทยาลัย ในการยกระบบ
เศรษฐกิจและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่น ณ เทศบาล
เมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี  

คณะคหกรรมฯ จัดวันกจิกรรมนกัศึกษา 
“ยืนยิ้มหน้ามอ 2022”
	   คณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ จดัวนักจิกรรมนกัศกึษา 
“ยืนยิ้มหน้ามอ 2022” เพ่ือส่งเสริมการท�ำกิจกรรมและ 
การแสดงความสามารถเชิงสร้างสรรค์ กิจกรรมประกอบด้วย  
การออกร ้านจ�ำหน ่ายสินค ้า  การประกวดร ้องเพลง  
และการประกวด COVER DANCE Contest ซึ่งได ้รับ 
ความสนใจจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ร่วมประกวด 17 ทีม  
จัดกิจกรรมภายใต ้มาตรการป ้องกันการแพร ่ระบาด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) อย่างเคร่งครัด 
ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์

มทร.พระนคร โชว์งานวิจัยถ่านอัดแท่ง
	 สถาบันวิจัยและพัฒนา น�ำอาจารย ์และบุคลากร  
ร่วมงานนิทรรศการเผยแพร่ ผลงานวิจัยและบริการวิชาการ 
เพื่อพัฒนาเชิงพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี ณ เทศบาลเมือง
สองพี่น ้อง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยได้น�ำผลงานวิจัยถ่าน 
อัดแท่ง ซึ่งเป็นการวิจัยภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจ 
และสังคมรายต�ำบลแบบบูรณาการ (1 ต�ำบล 1 มหาวิทยาลัย) 
พื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี ต�ำบลหัวโพธ์ิ ต�ำบลมะขามล้ม  
และต�ำบลวดัโบสถ์ มาจดัแสดงในงาน พร้อมกันนี ้อ.จกัรกฤษณ์ 
ยิ้มแฉ่ง และ อ.ธวัชชัย ชาติต�ำนาน จากคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
เจ้าของผลงานวิจัยมาร่วมถ่ายทอดความรู ้ให้กับผู ้สนใจ 
ที่เข้าร่วมงานอีกด้วย

มทร.พระนคร ฉีดวัคซีนกระตุ้นเข็ม 3 
ให้กับบุคลากรและนักศึกษา
	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ร่วมกับ 
โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน จัดบริการฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เข็มที่  3  
โดยเป็นวคัซนีไฟเซอร์ ให้กบับคุลากร นกัศกึษา มทร.พระนคร 
จ�ำนวน 1,088 คน โดยม ีดร.ณฐัวรพล รชัสริวิชัรบลุ อธกิารบดี  
มทร.พระนคร เข ้ารับการฉีดวัคซีนและลงพ้ืนท่ีตรวจ 
ความ เรี ยบร ้ อย  ณ บริ เ วณโถงอาคารพร ้ อมมงคล  
คณะบริหารธุรกิจ มทร.พระนคร (ศูนย์พณิชยการพระนคร) 
เพ่ือเป็นการควบคุมและป้องกันการระบาดของ COVID-19 
รวมถึงสร้างความเชื่อมั่นด้านความปลอดภัยให้กับนักศึกษา 
บุคลากร ประชาชนท่ัวไป และให้สถาบันการศึกษาสามารถ
จัดการเรียนการสอนได้ตามปกติโดยเร็ว

 ขอบคุณครับผม! สมาคมนักเรียนเก่าช่างกลพระนครเหนือได้มอบพื้นที่

ปรับปรุงลานจอดรถมอเตอร์ไซค์ให้แก่คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนครเพื่อใช้สอยให้เกิดประโยชน์แก่นักศึกษา

 จับมือกัน! คณะบริหารธุรกิจ ผนึกก�ำลัง ธนาคารออมสินภายใต้ โครงการ 

ออมสินยุวพัฒน์รักษ์ถิ่น ยกก�ำลัง 2 พัฒนาความรู้ เสริมปัญญา สร้างคุณค่า 

เศรษฐกิจชุมชน น�ำโดย ผศ.ปัทมา พยุงวงศ์ รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิจัย  

คณาจารย์ผู ้รับผิดชอบโครงการ ลงพื้นที่และเข้าร่วมประชุมรับฟังปัญหา 

และความต้องการในการประกอบกิจการของกลุ่มองค์กรชุมชน การผลิต 

สินค้าเกษตร เขตหนองจอก กลุ่มอาชีพแม่บ้าน บ้านม้าเกาะล่าง

 ชื่นชมนักเรียนชมรมช่างกลโรงงาน คณะวิศวกรรมศาสตร์ จัดอบรม 

สร้างอาชีพส�ำหรับผู ้มีรายได้น้อย ผ่านโครงการการประกอบอาชีพอิสระ 

และการเป็นผู ้ประกอบการใหม่" ในหัวข้อ “การล้างเครื่องปรับอากาศ 

ที่พักอาศัย” ในรูปแบบออนไลน์ ซึ่งการล้างเครื่องปรับอากาศฯ เป็นธุรกิจ 

ที่มีการลงทุนน้อยและใช้เวลาไม่นานในการท�ำงาน อีกท้ังยังสามารถ 

สร้างรายได้ในระหว่างที่เรียนหรือในช่วงที่เพิ่งจบการศึกษา ได้รับเกียรติ 

จาก คุณสุทธิ บุตรดี ร้าน ที เซอร์วิส แอนด์ เทรนนิ่ง และคุณกิตติ ทิศขันธ์  

บริษัท คลองหลวงเอ็นเตอร์ไพรส์ จ�ำกัด เป็นวิทยากรบรรยายในครั้งนี้

 อัพสกิลสู่ยุคดิจิทัล! สถาบันสหวิทยาการดิจิทัลและหุ่นยนต์ จัดอบรม 

โครงการพัฒนาปัญญาประดิษฐ์ส�ำหรับหุ ่นยนต์ (Al development  

for robotics) ผ่านระบบออนไลน์ เพื่อพัฒนาความรู้ด้านปัญญาประดิษฐ์

ส�ำหรบัหุ่นยนต์ ส่งเสรมิการฝึกทกัษะอาชีพและต่อยอดสูเ่ชิงพาณชิย์ในอนาคต 

ให้กับนักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยฯ ทั้งนี้ได้รับเกียรติทีมวิทยากร 

ผู้เช่ียวชาญด้านปัญญาประดิษฐ์จาก Ai Training Center มาให้ความรู ้

ในเรื่องไลบรารี่ OpenCV เบื้องต้น การ Read Image ความรู้เรื่อง Deep 

Learning เบื้องต้นศึกษากระบวนการของการเรียนรู้ของปัญญาประดิษฐ์ 

ผ่าน Teachable Machine ฯลฯ

 วิจัยสุดว้าว นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้คิดผลิตภัณฑ์

แผ่นกรองชั้นในของเครื่องฟอกอากาศ จากเส้นใยใบไผ่และใยใบอ้อย  

ที่มีประสิทธิภาพในการก�ำจัดฝุ่น PM 2.5 และย่อยสลายได้ตามธรรมชาต ิ

ช่วยลดปัญหาโลกร้อน ออกมาเป็นผลงานวิจัยสุดว้าว 

 ยินดีด้วยจ้า! ขอแสดงความยินดีกับ มะเด่ียว ณัฏฐนันท์ ชาวบ้านสิงห ์

นักศึกษาสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันและส่ิงทอ คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและ

ออกแบบแฟชั่น คว้ารางวัลชนะเลิศ ในการประกวด YOUNG SUPERMODEL 

THAILAND 2021 ณ เดอะ พาลาเดียม เวิลด์ ช้อปปิ้ง  

 เพื่อสังคม! มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ร่วมหารือกับ  

ดร.พงษ์พศิษิฐ์ หยุากรณ์ ผูอ้�ำนวยการหลกัสูตรการออกแบบพฒันาชมุชนเมอืง 

(หลักสูตรนานาชาติ) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ ดร.นน อัครประเสริฐกุล  

ผู้เชี่ยวชาญอาวุโส ฝ่ายส่งเสริมเมืองอัจฉริยะ ส�ำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจ 

ดิจิทัล (depa) ในโครงการปรับปรุงภูมิทัศน์ริมคลองผดุงกรุงเกษม และ 

การพัฒนาพื้นที่ต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์ริมคลองผดุงกรุงเกษม 

และการพัฒนาพื้นที่ต่อเนื่อง อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาเมืองอย่างมีส่วนร่วม

และเป็นประโยชน์แก่สาธารณะ ณ ห้องประชุมบัวม่วง 1 ส�ำนักงานอธิการบดี 

(ศูนย์เทเวศร์)

 เพิ่มสกิลด ้านการออกแบบ กับโครงการสัมมนาวิชาการออนไลน ์  

เรื่ อง  Eco Fr iendly ( เพราะธรรมชาติ  คือ  จุด เริ่ มต ้นของชีวิต )  

จัดโดยนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการออกแบบบรรจุภัณฑ์และ 

การพิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ ซึ่งมีการถ่ายทอด 

องค ์ความรู ้และสร ้างสรรค ์แนวคิดในการการออกแบบบรรจุภัณฑ ์ 

เพื่อสิ่งแวดล้อม งานนี้ได ้รับเกียรติจากคุณวรรณา สุทัศน์ ณ อยุธยา  

นายกสมาคมการออกแบบบรรจุภัณฑ์ (ThaiPDA) มาเป็นวิทยากร

เรื่อง : ณรงค์กร ประสารแสง

Gossip
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ที่น�ำมาประกอบอาหาร
มักจะเป็นพืชผักในสวน เมื่ออิ่มท้องเราจึงย้ายมานั่ง 
ในโซนที่ น่ั ง ริมน�้ ำ เพื่อให ้ สัมผัสบรรยากาศริมน�้ ำ 
อย่างใกล้ชิด เน่ืองจากที่น่ีเป็นสถานที่แบบเปิดโล่ง 

มุมแรกที่เดินเข้าไปเจอคือโซนคาเฟ่ ที่ตั้งโดดเด่น 
เป็นสง่า มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ใช้ดีไซน์จากไม้ไผ่  
เป็นคาเฟ่ทีน่่านัง่ ท่ามกลางสวนลิน้จี ่จงึไม่พลาดทีจ่ะสัง่
ทั้งอาหารคาวหวานมาลิ้มลองรสชาติอาหาร ซึ่งวัตถุดิบ

เ ล ย ท� ำ ใ ห ้ อ า ก า ศ ค ่ อ น ข ้ า ง ร ้ อ น  
แต่ทางร้านมีพัดลมไว้คอยบรรเทาความ
ร้อนตามจุดต่าง ๆ อีกกิจกรรมน่าสนใจ
ของท่ีนี่ คือการนั่งเรือชมวิถีชุมชนริม
คลอง เพื่อให้ผู้มาเยือนได้สัมผัสชีวิตของ
ผู้คนใน ชุมชน และสิ่งรอบ ๆ ซึ่งยังท�ำให้
เกิดการกระจายรายได้ให้คนในชุมชน
	 ส�ำหรับใครที่ชื่นชอบธรรมชาติ 
มาที่นี่ไม่ผิดหวังแน่นอน นอกจากจะได้
พักผ่อนหลีกหนีจากความวุ่นวาย มาสู่

	 ท่ามกลางเมืองอันวุ ่นวายในเมืองหลวง ท�ำให้
หลายคนต้องการอีกหนึ่งพื้นที่พักกายและใจในพื้นท่ี 
ธรรมชาติ “ภูมิใจการ์เด้น” สวนลิ้นจี่ 100 ปี ซึ่งมีการ 
แบ่งพื้นที่ส ่วนหนึ่งมาท�ำเป็นคาเฟ่และร้านอาหาร  
จึงเปรียบเสมือนประตูที่เปิดให้คนเมืองกรุงมีโอกาส 
ออกมาสัมผัสธรรมชาติ พบวิถีชีวิตด้ังเดิม คอลัมน  ์
ตะลอนทัวร์ จึงจะพาทุกท่านเดินทางไปยังเขตจอมทอง  
กรุงเทพฯ ฝั่งธนบุรี ซึ่งเป็นสถานที่ตั้งร้านภูมิใจการ์เด้น
	 ก้าวแรกเมื่อเดินเข้าถึงร้านสัมผัสได้ถึงธรรมชาต ิ
รอบทิศทางพาสบายตา ลมอ่อน ๆ โชยมาปะทะหน้า  
กลิ่นดินจาง ๆ จากสวนลอยเข้ามาเตะจมูก ผู ้คน 
หลากวัยสนทนากันด้วยอารมณ์ผ่อนคลายใต้ต้นไม้ใหญ่ 
ที่เขียวขจี บรรยากาศที่ร ่มรื่น น�้ำคลองใสสะอาด  
อากาศบรสิทุธิ ์บรรยากาศภายในร้านจะเป็น Open Air  

บ้านชินประชา

น�้ำลายสอ

เรื่อง : จุฑามาศ ฉัตรสุริยาวงศ์ ภาพ/ที่มา : KRUA.CO

ตะลอนทัวร์

ความสงบสูดอากาศที่บริสุทธ์ิแล้ว ยังได้ความรู้เกี่ยวกับ
พืชพันธุ์ไม้มากมายทั้งดั้งเดิมและหายาก

เรื่อง/ภาพ : ฉวีวรรณ มะโนปา

ท่องภูมิใจการ์เด้นท์
Green spaces in Bangkok

มาดแลน
ขนมสัญชาติฝรั่งเศส

	 ช่วงเทศกาลวันแห่งความรักแบบนี้ ใครที่นึกของขวัญไม่ออก  
น�ำ้ลายสอฉบบันีเ้ราจะมาชวนฝึกท�ำขนมเพ่ือมอบเป็นของขวญัให้กบัคนรัก  
ขั้นตอนการท�ำไม่ยากอย่างที่คิด ซึ่งขนมที่เราจะมาท�ำนั้นเป็นขนม 
สัญชาติฝรั่งเศสที่มีชื่อเรียกว่า มาดแลน มีต�ำนานที่หลายคนบอกไว้ว่า 
เกิดขึ้นตั้งแต่สมัยพระเจ้าหลุยส์ที่ 15 เมื่อปี 1755 และเป็นขนมยอดนิยม 
ในราชส�ำนักอีกด ้วย อ ่านมาถึงตรงนี้ก็อาจจะสงสัยว ่าท�ำยาก  
แต่ความจริงแล้ววิธีท�ำง่าย อุปกรณ์ไม่เยอะ และวัตถุดิบที่ใช้ท�ำขนม 
เชื่อว่าทุกบ้านจะมีติดตู้อยู่แล้ว หากใครพร้อมแล้วมาเริ่มลงมือกันเลยค่ะ

วัตถุดิบ	 ไข่ไก่ 2 ฟอง	 น�้ำตาลทราย 80 กรัม	 	
	 	 แป้งสาลีเอนกประสงค์ 80 กรัม	 ผงฟู 1 ช้อนชา	 	
	 	 เนยละลาย 80 กรัม	 น�้ำเลมอน 3 ช้อนชา
	 	 ผิวเลมอนขูด 1 ช้อนชา	 น�้ำตาลไอซิ่ง 	 	
	 	         เนยละลาย (ทาพิมพ์)	 แป้งสาลอีเนกประสงค์ (ส�ำหรบัโรย)
	 	 	 	 อุปกรณ์ : พิมพ์เมเดอลีน

วิธีท�ำ	
1. 	ตีไข่ไก่และน�้ำตาลทรายในอ่างผสมด้วยตะกร้อมือ ให้ส่วนผสมไข่ฟ ู
	 และสีอ่อนลง ร่อนแป้งและผงฟู ลงในอ่างผสมไข่ไก่ ใช้ตะกร้อมือ 
	 คนส่วนผสมทุกอย่างให้เข้ากัน ใส่น�้ำเลมอน ผิวเลมอน และเนย 
	 ละลายลงอ่างผสม คนให้เข้ากันอีกครั้ง ปิดด้วยพลาสติกแร็ป  
	 พักแป้งในตู้เย็นช่องธรรมดาประมาณ 2 ชั่วโมง
2.	 เตรยีมพมิพ์โดยทาเนยละลายให้ท่ัวพมิพ์ เข้าตูเ้ยน็ประมาณ 10 นาที  
	 ให้เนยเซ็ตตัวแล้วน�ำออกมาทาซ�้ำอีกครั้ง โรยแป้งให้ทั่วพิมพ ์ 
	 เคาะแป้งส่วนเกินออกให้หมด น�ำเข้าตู้เย็นประมาณ 30 นาที
3.	 อุ ่นเตาอบท่ีอุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส เตรียมไว้ พอแป้ง 
	 ครบก�ำหนด ตักแป้งหยอดใส่พิมพ์ประมาณ ¾ พิมพ์ อบนาน 
	 ประมาณ 15 นาที น�ำออกจากเตา เคาะออกจากพิมพ์ พักไว ้
	 บนตะแกรงให้หายร้อน
4.	 จัดมาดแลนใส่จาน โรยน�้ำตาลไอซิ่ง พร้อมเสิร์ฟ

หากเปรียบรูปร่างหน้าตาของขนมมาดแลนก็มีความคล้ายกับ 
ขนมไข่ของไทย แต่ต่างกันที่รสชาติ ซึ่งหากได้ทานขนมน้ีคู่กับ 
การจิบชาก็ชวนให้พักกายพักใจ มีความสุขทั้งคนให้และคนรับ

Tip :	 เอกลักษณ์ของขนมชนิดนี้คือหอมเนย แต่หากใครอยากเพิ่มรสชาติขนมให้มีมิติมากขึ้น อาจจะเพิ่มผิวเลมอนและน�้ำเลมอนลงไปเล็กน้อย


