
บันทึกการเล่าเรื่อง 
เรื่อง เทคนิคการห่อของขวัญสื่อรัก 

ในวันท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2562 เวลา 13.00 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมกรมหลวง ชั้น 6 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

 
ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 

น.ส.ฐิตริัตน ์รตันประพันธ์ 
นักประชาสัมพันธ ์

กองสื่อสารองค์กร 
 
 
 

วันท่ีบันทึกเรื่องราว  
7 ก.พ. 62 

     การพัฒนาความรู้ในด้านต่างๆ ให้กับบุคลากรในหน่วยงาน 
ถือเป็นเรื่องส าคัญ เพราะเป็นการเสริมสร้างคุณภาพและศักยภาพ
ของบุคลากร เพื่อสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับงานต่างๆ ได้ 
     ในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2562 เวลา 13.00 – 16.30 น.  
ณ ห้องประชุมกรมหลวง ช้ัน 6 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
ผู้เข้าร่วมอบรม “เทคนิคการห่อของขวัญสื่อรัก” ในโครงการการ
จัดการความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรม : จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติ   
ภายใต้ช่ืองาน “วาเลนไทน์  หัวใจไทย” มีจ านวน 5 คน ได้แก่ 
     1.นางสาวสุพรรษา   อิ่นอ้อย 
     2.นางสาวพุทธชาติ   แย้มวิทยาวงศ์กุล 
     3.นางสาวกนกพร    บุญเพ็ญ 
     4.นางสาวณิชชา      กุลเตชะวริช 
     5.นางสาวฐิติรัตน์     รัตนประพันธ ์
 
เริ่มต้นด้วยการเตรียมวัสดุ – อุปกรณ์ 
- กระดาษห่อของขวัญ 
- กล่องกระดาษ 
- ริ้บบิ้นผ้า 
- เชือกสวยงาม 
- ลวดสี 
- ผ้าที่ต้องการห่อของขวัญ 
- ดอกไม้ หรือสิ่งประดับตกแต่งเพื่อความสวยงาม 
- สก๊อตเทป 
- กระดาษกาว 2 หน้า 
- กรรไกร 
- เข็มเย็บห้า 

 
ส าหรับเทคนิคการห่อของขวัญมีด้วยกันหลายแบบ เช่น 

1.การห่อของขวัญแบบเบนโตะ คือการห่อด้วยผ้า สไตล์ 
ญี่ปุ่น วิธีการคือ วางผ้าที่เราต้องการห่องของขวัญในแนวเฉียง  
แล้ววางกล่องขวัญลงตรงกลางผ้า พับผ้าด้านล่างขึ้นทับกล่อง
ของขวัญ แล้วพับผ้าด้านบนที่เหลือทับกล่องของขวัญ จากนั้นให้
รวบผ้าด้านซ้ายของกล่อง ทับกล่องของขวัญ โดยผ้าที่เผลืออยู่

1 . ไ ด้ รู้ เ ท ค นิ ค ก า ร ห่ อ
ของขวัญในแบบต่างๆ  
2.ได้ฝึกการห่อของขวัญ 
และคิดสร้างสรรค์ในการ
ป ร ะ ดั บ ต ก แ ต่ ง ก ล่ อ ง
ของขวัญ 



ด้านขวาให้ท าเช่นเดียวกับด้านซ้าย จะเห็นได้ว่ากล่องของขวัญ 
จะถูกห่อด้วยห่อไว้ทั้ งหมด แต่ยังเหลือแนวผ้าจากด้านซ้าย 
และขวาที่ทับอยู่บนกล่องของขวัญ 2 เส้นนั้น ให้พับชายผ้าเข้าข้าง
ในทั้ง 2 เส้น โดยให้พับเลยจุดกึ่งกลางของกล่องของขวัญ สุดท้าย
ให้รวบชายผ้าทั้ง 2 เส้น ให้คล้ายลักษณะจีบโบว์ แลละประดับ
ตกแต่งด้วยดอกไม้ แล้วใช้เชือกสอดใต้ผ้าและมัด จากนั้นพันเชือก
เรียงเป็นเส้นให้สวยงาม  

2.การห่อของขวัญแบบพับเก็บกระดาษ คือการห่อ 
ของขวัญโดยไม่ต้องตัดกระดาษ ไม่ว่ากระดาษจะใหญ่แค่ไหน  
ก็สามารถพับเก็บเรียบไปกับกล่องของขวัญได้ วิธีการคือ วางกล่อง
ของขวัญบนกระดาษห่อของขวัญในแนวเฉียง โดยวางกล่อง
ของขวัญให้มีกระดาษเหลือด้านข้างเล็กน้อย เพื่อการพับเก็บ 
จากนั้น หมุ่นกล่องของขวัญไป 1 ตลบ และพับเก็บให้เรียบร้อย  
หากกระดาษยังห่อหุ้มกล่องของขวัญไม่หมด ก็ให้พับสลับไปสลับมา
จนหมดกระดาษ สุดท้าย ใช้ริ้บบิ้นพันกล่องของขวัญแล้วผูกโบว์  
 
เทคนิคการท าโบว์มีด้วยกันหลายแบบ ได้แก่ 
ขั้นตอนการท าโบว์แบบท่ี 1 ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการท าโบว์แบบท่ี 2 ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อมูลจากกองศลิปวัฒนธรรม มทร.พระนคร 
http://cul.offpre.rmutp.ac.th 

 


